Wenn ich eine Pflanze ware...

Stell dir vor, du hattest Wurzeln und wiirdest dein gan-
zes Leben an einem Ort verbringen. Also musst du
erfinderisch sein, wenn du dir etwas zu essen besorgen
willst. Und was machst du, wenn es mal langer nicht
regnet und du kein Wasser hast? Du brauchst andere
Lebewesen, die dich unterstiitzen — schau dich mal

bei Pilzen um. Und du musst natiirlich selbst etwas
zuriickgeben, um deine Partner bei Laune (oder am
Leben) zu halten. AuBlerdem musst du irgendwie fiir
Nachkommen sorgen, ohne dich wegzubewegen.
Auch dafiir brauchst du Helfende — Insekten, Végel
oder den Wind. Wenn dir jemand etwas tun will,
kannst du nicht weglaufen, sondern musst Wege
finden, dich zu wehren. Du kannst beispielsweise
chemische Stoffe produzieren, die deine Blatter un-
genieBbar machen, oder Duftstoffe, um Insekten
anzulocken, die dir weiterhelfen konnen.

Blattwerke

Wie ist deine Bezichung zu Pflanzen? Kennst du
Tiere besser als Pflanzen oder umgekehrt? Bist du
neugierig, wie Pflanzen die Welt wahrnehmen?

Die Blattwerke laden dich zu kiinstlerischen
Begegnungen mit Pflanzen ein. Wir kénnen uns
gemeinsam ausmalen, welche Rolle die Pflanzen
in unseren Zukiinften spielen. Lasst uns iiber-
legen, welche Verantwortung wir Menschen
fiir unsere Umgebung haben und wie wir den
Pflanzen Respekt zeigen kénnen. Wir Men-
schen und viele Lebewesen sind tiber den Atem
und unsere Nahrung unaufléslich mit Pflanzen
verbunden. Gemeinsam leben wir in dieser
verwobenen lebendigen Welt. Auf den folgenden
Seiten wollen wir Pflanzen als Mit-Wesen begeg-
nen. Wir richten den Blick auf die Gestaltung
unserer Umwelt durch Pflanzen, wie sie auf ihre
eigene Weise Raum nehmen und wachsen.
Manchmal konnen wir sehen, mit welcher
Kraft sie zwischen Beton und durch den
Asphalt wachsen. Wir fragen nach den
Rechten von Pflanzen. Wir werden lauschen,
beobachten, fiihlen und lernen; zeichnen,
vergroBern, drucken, auch essen und bauen.

Wir lernen Pflanzen spielerisch neu kennen.

Wir lassen unsere Fantasie wachsen!

Ausstellung

Die Ausstellung ,,.Unter Pflanzen® lidt dazu ein,
unsere grinen und bunten Gefihrten neu kennen-
zulernen: als kommunizierende, lernende, empfin-
dungsfahige Wesen, die auf vielfiltige Weisen mit
threr Umwelt umgehen. Wir nehmen Pflanzen mit
allen Sinnen wahr und lassen uns faszinieren von ithren
Gestalten, ihren Fahigkeiten und ihren Weisen, die
Welt zu bevolkern. Einige Kunstwerke erforschen,
wie Pflanzen seit Jahrhunderten menschliche
Kulturen pragen, sowohl in Europa als auch
in indigenen Gemeinschaften in  Stdamerika.
Andere lassen menschliche und pflanzliche Korper
verschmelzen: Thre Darstellungen von Pflanzen-
Menschen-Hybriden loten aus, wie nah wir uns thnen
fithlen kénnen.

Die Ausstellung ist eine Kooperation zwischen dem
Museum Sinclair-Haus und dem von Yvonne Volkart
geleiteten  SINF-Torschungsprojekt ,,Plants_Intel-
ligence. Learning Like a Plant® am Institut Kunst
Gender Natur der Hochschule fiir Gestaltung
und Kunst Basel FHNW. Einige Kunstwerke
entstanden im Rahmen dieses Projekts und wir
zeigen sie hier zum allerersten Mal tberhaupt
(Felipe Castelblanco, Julia Mensch, Rasa Smite,
Projektpartner: Ayénan Quinchoa Juajibioy und
Ursula Damm).

All diese ungewohnten Begegnungen mit Pflan-
zen werfen Iragen auf: Warum haben wir Pflanzen
bisher nicht als intelligent angesechen? Wie begegnen
wir ithnen im Alltag? Was wollen wir von ihnen
und wollen sie vielleicht auch etwas von uns?

Die Blattwerke bicten Raum, um solche Fragen

weiterzuverfolgen — spielerisch und dazu einla-

dend, das eigene Pflanzengespiir auch nach dem

Ausstellungsbesuch weiterzuentwickeln.
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Pflanzen begegnen

nd 005 2
@ Pflanzen sin
Kastanienbaum, Gansebliimchen, Farn, Wildkrau- \}ﬂ
ter, Lavendel — Pflanzen wachsen nicht nur in der QQ
freien Natur. Sie sprieBen auch in Garten, in Parks Q
oder auf dem Acker. In Stadten schaffen sie sich ‘S\
zwischen Steinen und Beton Lebensrdume. \23“
Wir kénnen Pflanzen tberall und jederzeit be-
gegnen. Allerdings nehmen wir sie dabei oft
gar nicht bewusst wahr. Probiere es mal aus: N DAS?
Wie viele Pflanzen siehst du z. B. auf deinem Weg
zur Schule, zur Arbeit, zum liebsten Hobby? Suche P\CH EN MENS(
dir doch mal 10 Pflanzen heraus und beschreibe sie Y§$
einem Freund, einer Freundin oder deinen Eltern. ‘\

en-Spureng
o Qﬁ\a“z Uche 4, Hause

Wo findest du zu Hause Dinge, die etwas mit
Pflanzen zu tun haben oder hatten? Liegen auf
dem Boden vielleicht vom Wind herbeigewehte
Samen? Erkennst du in Mébeln das Holz eines
Baumes wieder? Befindetsich frisches Gemiiseim
Kuhlschrank oder verarbeitetes in Konserven im
§ Schrank oder in der Tiefkiihltruhe? Gibt es Tee, Kaf-
fee, Schokolade und Zucker im Haus — welche Pflan-
DIE BEDURF/V/J:" zen waren das einmal? Schau dir die Gewiirze in der
< Kiiche genau an, von welchen Pflanzen stammen
é sie? Und woraus besteht der Strom, der aus
2 der Steckdose kommt? Etwa aus Erddl oder
'_g\ Kohle? Dann also auch aus Pflanzen, denn
‘; Erdol hat sich vor Millionen Jahren aus ab-
?’..\ gestorbenen Pflanzen und Tieren gebildet.
Zz

Was findest du auf den Beschreibungen und

'7'9/[/[4/ Beipackzetteln zu Arznei und Kosmetik, was
’ . zu deiner Kleidung? Und der Teppich? Was ist
< mit der Luft, die wir atmen?
FS
T
<
§
RN
N
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®  Woher kommt mei"® Zimmerpfianze®
In der freien Natur schatzen wir mehr und mehr
den Wildwuchs. Und doch haben viele Menschen
zu Hause Topfpflanzen und kultivierte Pflanzen
(s. Glossar). Betrachte eine Zimmerpflanze — ent-
weder bei dir zu Hause, in der Schule oder auf der
Arbeit. Finde heraus: Um welche Pflanze handelt
es sich genau? Wo kommt sie urspriinglich her und
wie wachst sie dort — vielleicht im Freien, ist sie
vielleicht groBer oder hat sie eine andere Farbe?
Wie und wann ist sie nach Europa gekommen?
Und frage mal nach: Wo ist diese spezielle
Zimmerpflanze groB geworden —in einem
Gewachshaus in einem anderen Land,
beim Gartner in der Nahe oder als
Ableger, als Geschenk von einer
Nachbarin?

NOTIZ —

Viele unserer beliebten Zimmerpflanzen fanden
in der Kolonialzeit ihren Weg nach Europa. Der
Kolonialismus begann um 1500: Weltweit er-
oberten européische Staaten Gebiete in ande-
ren Landern. Sie unterwarfen die Bevolkerung
und beuteten sie aus. Ein Teil der Kolonialge-
schichte ist auch der Pflanzenhandel. Reisende,
Forschende und Soldaten brachten Pflanzen
und Samen zurlck nach Europa. Es wurde u. a.
beforscht, wie die Pflanzen wirtschaftlich und
medizinisch nutzbar gemacht werden kénnen. In
Botanischen Garten wurden die Pflanzen unter-
sucht, ausgestellt und geziichtet.

Qéesch‘\chte NSchy £

Gehe durch den Garten deiner Erinnerungen spa-
zieren, durch den von Familienmitgliedern und im
Freundeskreis weitererzahlten Schatz von Geschich-
ten. Welche Figuren, Wesen oder Erzéhlungen tauchen
darin auf, die etwas mit Pflanzen zu tun haben? Ist es die
Raupe Nimmersatt? Geschichten erzéhlen auch von
Riibezahl, der in den Waldern wohnt, von Marchenge-
stalten der Gebriider Grimm oder den drei Schwes-
tern (Mais, Bohne und Kiirbis) in indigenen Kulturen.
Wo kommen hier Pflanzen vor, welche sind es und
welche Rolle spielen sie in den Geschichten?
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Entdecken und bestaunen

Naturgérten

In einer Welt, die zunehmend von
Menschen gestaltet ist, bieten natur-

nah belassene Garten und Flachen

(sog.  Refugialflichen)* wichtige Rick-
zugsorte fur die Artenvielfalt. Hier ge-
deihen Betkrauter, Wildpflanzen und
prachtice Wildblumenwiesen. Zusammen
mit ,,wilden Ecken® auf Brachen oder in
ungenutzten Zwischenrdumen 1im stadti-
schen Bereich bieten sie Insekten wie Bienen,

Schmetterlingen und Kafern Nahrung und

Nistmoglichkeiten.

Die Gestaltung solcher grinen Oasen 1m
Garten beginnt oft mit einer guten Beratung,
Besitzt oder pflegst du einen Garten? Wende
dich z. B. an eine zertifizierte Wildpflanzen-
gartnerel — sie kennt die passenden Pflanzen
und ihre Bedirfnisse. Achte immer darauf,
Erde ohne Torfanteil zu kaufen, denn Torf
stammt aus Mooren, die wir dringend schit-
zen mussen.

NOTIZ sere——"

Artenvielfalt und Biodiversitat

,Die Artenvielfalt beschreibt, wie viele verschie-
dene biologische Arten, also Tiere, Pflanzen,
Pilze und Mikroorganismen, es in einem be-
stimmten Lebensraum gibt.“ Sie ist neben der ge-
netischen Vielfalt und der Vielfalt der Okosyste-
me (s. Glossar) ein Aspekt der Biodiversitat, also

der biologischen Vielfalt auf der Erde.®

R

Wenn die Sonne scheint, entstehen
zarte Pflanzenzeichnungen auf Wan-
den und Béden. lhre poetischen
Schattenbilder erzahlen von der
Schoénheit der Natur. Gehe mit der
Kamera auf Entdeckungstour und

Eine wunderbare Moglichkeit, dich mit

anderen Gartnernden zu vernetzen, ist das halte diese fliichtigen Momente fest.
Sammeln und Tauschen von Saatgut. So kannst Auch bei Nacht werfen StraBenlaternen
du Menschen treffen, die sich genauso wie du fiir die Umrisse von Baumen an Gebé&ude
eine nachhaltige Gartenkultur und Artenvielfalt und auf den Boden. Mit einer Taschen-
engagieren. lampe oder einem Baustrahler kannst

du sogar gezielt Pflanzenteile an Wénde
oder auf Papier projizieren und so deine

Informationen tiber Fachbetriebe Umgebungin einlebendiges Pflanzenbild
und Bezugsquellen von Saatgut:
Naturgarten e. V. verwandeln.
®
. .
®
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Welche Pflanzen wachsen in der Stadt? Was
wachst auf Griinstreifen, Spielpldtzen und auf
Verkehrsinseln? Streife mit einer Kamera durch
ein Stadtviertel deiner Wahl. Besuche und betrachte
alle sichtbaren und leicht zu erreichenden Pflanzen.

Welche Pflanzen wachsen hier? Wie geht es ihnen?
Hat die Pflanze wohl ausreichend Erde fiir ihre Wurzeln?

Sind Wurzeln sichtbar? Wie viele unterschiedliche
Pflanzenarten kannst du zahlen (etwa an einer Stra-
Benkreuzung, auf einem Quadratmeter, in einer

N ST ADTGR (/4,

wilden Ecke)?

° Wildkrautersaja;

Dost, Franzosenkraut, Giersch, Labkraut,

Léwenzahnbliitenblatter, junge Ldéwen-
zahnbléatter, Garten-Melde, Schafgarbe,
Vogelmiere, WeiBer GénsefuB3 sind einige
von vielen leckeren Krautern, die du drau-
Ben sammeln kannst. Achte darauf, dass
sie abseits des Weges wachsen, sodass
sie moglichst sauber sind. Wasche die
Kréuter griindlich und schneide sie
klein. Du kannst sie einem Salat beimi-
schen oder daraus einen Krauterquark
anriihren.

1t\at\‘l—e“tagebuch
v

Fiihre ein Pflanzentagebuch. Hier kannst
du notieren, welche Pflanzen bei dir im
Garten wachsen oder welche Pflanzen
du in der Natur oder beim Krautschauen
in der Stadt entdeckst. Gepresste
Pflanzen, Zeichnungen und Fotos
kénnen darin einen Platz finden. Das
Pflanzentagebuch ist auch ein Ort fiir
regelmaBige Beobachtungen, kreatives
Schreiben (Geschichten, Gedanken,
Gedichte) sowie informative und wissen-
schaftliche Notizen.

el
NRE
|N’§\A
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canIs LY9319145n) N3zNV73d NOA 3

R kravset

Krautschau wiirdigt das Begleitgriin in Stadten.
Die Stadtbotanik-Aktion #Krautschau schafft
Bewusstsein fiir die Prasenz von Wildpflanzen
im stédtischen Raum. Gehe in deiner StraBle
auf Entdeckungstour, bestimme mit Apps wie
floraincognita* die Pflanzen und schreibe ihren
Namen auf den Asphalt oder einen Stein mit Kreide.
Dadurch machst du andere Menschen auch auf
die Artenvielfalt aufmerksam. Unter den Hash-
tags #Krautschau und #MehrAlsUnkraut kannst
du auch Fotos von deinen Funden im Internet
posten. Du kannst selbststandig krautschauen
oder bei Fiihrungen mitmachen.

Krautschau-Spaziergange in Bad Homburg. Was wachst in
der Umgebung des Museum Sinclair-Haus? Gemeinsam
mit einer Biologin und einer Kiinstlerin wird in der Gruppe

bestimmt und gezeichnet.
Foto: Kristine PreuB
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PACKLISTE fijg pPANZENFORSCHEN

¢

Wenn du Pflanzen begegnest, kannst du deine Forschende haben oft Werkzeug und Nachschla-
Sinne ganz bewusst einsetzen: Schau mal genau gewerke dabei, um noch besser beobachten,
hin, auf das GroBe und das Kleine, auch auf die beschreiben und einordnen zu koénnen. Wahr-
unmittelbare und auf die etwas weitere Um- scheinlich hast du einiges schon zu Hause, was dir
gebung der Pflanze. Neben dem Sehen helfen bei deiner eigenen Entdeckungstour helfen kann.

unsere anderen Sinne, Pflanzen zu erkennen
und eine Beziehung zu ihnen aufzubauen.
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Einer Pflanze nahe kommen

%\ Empathie iiben

Mit der Packliste fir Pflanzenforschende
(siehe Seite 8) kannst du nun ins Erforschen
und Untersuchen einsteigen. Wie viele unter-
schiedliche Arten kannst du entdecken (z. B. in
einem bestimmten Bereich, in einer bestimm-
ten Zeit)? Wie verdndert sich eine bestimmte
Pflanze mit der Zeit (Jahreszeiten, Wachstum, Hal-
tung)? Wie sieht das Umfeld der Pflanze aus (Boden,
andere Pflanzen)?

Empathie (Einfiihlungsvermégen) ist
die ,Fahigkeit, die Gefiihle, Gedanken
und Motive eines anderen Wesens zu er-
kennen“¢ und nachempfinden zu kénnen.
Bist du empathisch? Wem gegeniiber?
Was brauchst du, um dich in jemanden
oder etwas einfiihlen zu kbnnen?
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\(0 SETZEN BLATTER UND ASTE A < N
HAT DIE PFLANZE BLUTEN? ?@%
HAT SIE FRiiCHTE? ot
NSEKTEN UND ANDERE LeBEwesey aur UND &
v »
W AS o
W RDLOCHERN DAS WURZELREiCH VON
oo £
N 2
N ZELN®
“ o Q,ast“m“ o "NBN N
W Wt et et ot
« ‘,\y\\« \‘\\‘c \“’\;\’\ \€ N3 \’\@EV‘W i e PFLANZE gqr
N (,‘c@ Ne 74
b ‘9\’6 \ 0“ 7?«
& o %
‘v\‘\% o 6‘ | <3’/\(
\\ ) JY
W ¥ 1056y,
N
ot
¢ O
enTpECKsT DV PV .
o

DIE PFLANzZ, oER 7
\A‘,‘Q\*\S QDER WACHST g0 3£RHAUPT N ® i ENE 1
WJS[RQ opeR *



Jerbunden tiberge, prem

Suche dir einen Platz mit vielen Pflanzen, an
dem du dich gut und sicher fihlst. Mache es
dir gemiitlich. Nimm dir Zeit, anzukommen, und
schlieBe die Augen. Atme bewusst ein und aus.
Wie fiihist du dich? Spiirst du eine Verbindung mit
den Pflanzen? Den Sauerstoff, den wir Menschen und
andere Tiere atmen, erzeugen namlich die Pflanzen
(mehr zur Photosynthese im Glossar).

airreRN WIE ESPENLALE

Eine Ubung von Magdalena Meindl,
Ténzerin und Choreografin, Workshop
»~Systeme in Systemen®, Tanzfabrik Berlin

Gehe raus und beobachte eine Pflanze dei-
ner Wahl. Beobachte sie ganz genau, nimm
dir Zeit. Fiihle dich in die Bewegung ein. Gibt

es ein Bewegungsmuster? Eine besondere
Bewegungsart im Wind? Kannst du die Bewe-
gung in deinen Kérper aufnehmen und durch
ihn hindurchwandern lassen, die Bewegung
imitieren? Gehe in einen Raum, in dem
du Platz hast und dich ausbreiten kannst.
Studiere die Bewegung ein, spiele mit
Wiederholungen und Rhythmus. Weite die

beobachtete Bewegung zu einer tanzerischen

Bewegung aus.

1

Schenke der dich umgebenden lebendi-
gen Welt - den Pflanzen, Tieren, der Erde,
der Luft und dem Wasser — in den néachsten
Tagen einmal deine besondere Aufmerksam-
keit. Freue dich daran, was du siehst, riechst,
schmeckst, horst und fiihlst. Versuche, dich in
Pflanzen und andere Lebewesen hineinzuver-
setzen. Wie leben sie, wie geht es ihnen und was
brauchen sie? Wie geht es dir, wenn du deine
lebendige Umgebung betrachtest? Kannst
du dich mit Pflanzen verwandt machen?

Heilsames Atmep
®

Atemiibungen sind eine wirksame Methode,
um Koérper und Geist zu beruhigen, die
Gesundheit zu foérdern und das allgemeine
Wohlbefinden zu steigern. RegelmaBige
Atemiibungen wirken sich positiv auf
das Nervensystem aus und kénnen
sogar bei Schlafproblemen, Angstzu-
stdnden oder chronischen Schmerzen
hilfreich sein. Hast du schon mal
gemerkt, wie sich dein Korper-
gefiihl verédndert, wenn du
bewusst tief geatmet hast?
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Asthetisches Forschen

sinnliche Entdeckungsreise
L

Lass dich von der Pflanzenwelt in deiner Umgebung nun so richtig auf eine sinnliche
und asthetische Entdeckungsreise entfiihren. Nimm dir Zeit und tauche ein. Beob-
achte die Farben der Blatter und Blumen - wie sie im Sonnenlicht schimmern,
wie sie sich im Wind bewegen. Achte auf die Formen: die zarten Konturen der
Bliitenblatter, das feine Netz der Blattadern und das faszinierende Werk der
Waurzeln. Versenke dich in die Geriiche der Pflanzen — den siiBen Duft von
Flieder oder die wiirzige Frische von Krautern. Spiire mit den Fingern den
unterschiedlichen Texturen der Blatter nach: das weiche, samtige Gefiihl

von Frauenmantel oder das raue, widerstandsfahige der Farne. Egal wo

du bist, du bist umgeben von Leben.

Der Ort: Suche dir einen guten Ort, irgendwo

auf der Welt, doch zwischen Baumen sollte
er sein. Dabei ist es véllig egal, ob es Winter
oder Sommer ist. Wo stehst du? Worauf blickst
du? In welche Richtung kannst du sehen? Was
befindet sich hinter dir? Spiire genau hin, ob sich
dieser Platz gut anfiihlt.

Workshop ,Kunst mit und in der Natur — sich von Natur-
strukturen inspirieren lassen’, Einflihrungsseminar fur
die Teilnehmenden des Commerzbank-Umweltprak-

tikums, Wildniscamp Falkenstein, Bayerischer Wald,
2024, Workshop und Foto: © Karin Bergdolt

Bist du mit der Platzwahl zufrieden, be-
festige ein groBes Blatt Papier mit Schni-
ren zwischen den Baumen, gerne iiber oder
unter Kopfhohe, alles auBerhalb der ,Blick-
feldnorm* ist erwiinscht und willkommen. Der
Bereich um die Bdume herum sollte von allen
Seiten her begehbar sein.

Das Papier: Natiirlich ist es nicht ganz stabil, es kann bei
Regen, Schnee und Wind einreiBen und gibt unter Druck
nach. Spiele mit der Auswahl der Papiersorte. Méchtest du
ein starkes und reiBfestes oder sehr diinnes Papier, darf
es zerknittern oder flattern? Welches Format wahlst du?

Der Zeichenstock: Suche dir einen Stock, der dir
gefallt: lang, diinn, schmal, gebogen, gerade, dick
oder wie er eben sein soll und befestige am vor-
deren Ende eine Kreide oder einen Zeichenstift
mit Klebeband. Der Stock wird zu deinem ver-
langerten Arm, daher sollte er gut zu dir passen.

Positioniere dich im richtigen Abstand zum

platzierten Papier und beginne zu zeichnen,

zu malen, zu schreiben. Nimm Kontakt zu den
Baumen und der Landschaft um dich herum
auf, indem du sie auf dich wirken lasst, vielleicht
mochtest du die Stamme beriihren. Stelle sie auf
deine Weise im Bild dar.



Aus dem Seminar ,Kulturarbeit* mit Studierenden
der Sozialen Arbeit der Ev. Hochschule Nirnberg,
auf dem Gelande von ,Raus! Werkstatt fiir Asthetische
Bildung und Zukunftsorientiertes Lernen®, 2024,
Konzept und Foto: © Karin Bergdolt

DIE KASSENROLLE

Idee: Karin Bergdolt

Material: Kassenrolle, Aquarellfarben, Pinsel,
GefaB fiir Wasser, Schale fiir Aquarellfarben,
wenn Tubenfarbe verwendet wird

Besorge dir eine Kassenrolle (blanko), lege etwas Schweres
auf den Anfang und rolle sie aus: liber einen Weg, am Fluss
entlang, durch die Wiese, liber Stiihle und Tische oder wo
auch immer du bist. Ist es windig, lege zwischendrin kleine
Steine auf das Papierband.

Nimm dir Aquarellfarben, etwas Wasser in einem
GefaB und einen Pinsel. Was jetzt kommt, ist ganz
einfach: Jeder Tag, jeder Moment hat seine eigene
Atmosphére und Stimmung, jede Tageszeit hat das ihr
eigene Licht. Versuche, dies in dich aufzunehmen und
in Farbe umzusetzen. Reihe dazu die unterschiedli-
chen Farbténe deiner Wahrnehmung aneinander, das
kénnen kleine Striche, Quadrate oder auch gréBere
Felder sein. Wenn du in einer Gruppe arbeitest,
kénnt ihr euch am Papierstreifen entlang verteilen
und so lange malen, bis kein Platz mehr bleibt. Ihr
entscheidet selbst, wann euer Werk fertig ist.

13

FARBEN SAMMELy

Idee: Karin Bergdolt

Material: ,Ausgelesenes Taschenbuch®von zu
Hause oder vom Flohmarkt oder andere Papiere,
Ei, Ol, Wasser, Pigmente, Pinsel, GefaBe zum
Anriihren der Farben, des Bindemittels und
zum Auswaschen der Pinsel, Eierkartons fiir

die eigene Farbpalette, ggf. Unterlage

Besorge dir ein altes Taschenbuch vom Flohmarkt oder

eines, welches du nicht mehr zum Lesen benétigst.

Nutze das idealerweise saugfidhige Papier als deinen

Bildtrager. Mische Farben aus Eitempera (s. S. 39) und
trage Farbschicht fiir Farbschicht auf, bis du mit dem
Farbton zufrieden bist. Dies kann ein langerer Pro-
zess sein. Jede Seite bekommt so ihren eigenen

und besonderen Farbton. Sind deine Farbkarten

fertig, gehe in die Natur und suche etwas, was
jeweils genau dem Farbton jeder Einzelseite
entspricht.

,Der Lebenspraktische Tag” - in jedem Schuljahr an einem
festen Tag pro Woche mit der LG2 der Montessori Schule
Lauf a. d. P. gemeinsam im Garten auf dem Geléande von ,Raus!
Werkstatt fiir Asthetische Bildung und Zukunftsorientiertes
Lernen“und in der Natur mit Kunst unterwegs, Mai 2024,
Konzept und Foto: © Karin Bergdolt

WER FRisST DENN DA?

Manche Insekten hinterlassen kunstvolle Formen in Blattern.
Die niederlandische Kiinstlerin Anne Geene ladt dazu ein,
sie genau zu betrachten. Sie schneidet aus den Blattern die

Teile mit FraBspuren mithilfe eines runden Stanzers aus. Mit

» b A

einem dinnen Stift werden die Formen der Spuren dann
auf Papier nachgezeichnet. Probiere es selbst aus. Wor-

an erinnern dich die Formen, die du findest? Vielleicht an

FraBspuren von Insekten © Anne Geene

Flecken, Seen oder Muttermale?
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\ WER IM KIRSCHBAUM SITZT -

Idee: Karin Bergdolt
Material: Zeichenwerkzeug
deiner Wahl und ein Skizzenbuch

. sollte nicht zeichnen? Oder doch? Zeich-
nen geht (auch) anders: Setze dich auf einen
Baum - oder mitten in eine Wiese — oder vor

eine Kuh - oder klemme dir ein Blatt Papier an

den Lenker beim Radfahren, um in jeder kurzen
Pause Striche aufs Papier zu bringen. Oder
stecke dein Zeichenbuch in die Hosenta-
sche, um deine Wartezeiten im Alltag in
wertvolle Zeichenzeit umzuwandeln.

Zeichnen beschrankt sich nicht auf das, was
wir sehen kénnen, es betrifft den gesamten
Koérper und alle unsere Sinne; was wir héren,
riechen, schmecken, ertasten und fiihlen.
Dabei ist es gut, wenn es auch drauB3en
stattfindet. Denn wer auf einem blihen-

den Kirschbaum sitzt und zeichnet, er-

fahrt mehr, als dass die Bienen zwei Fligel

und sechs Beine haben.

Die Rezepte Box. Von der Anlage der Gemusebeete iber deren
Pflege und die Ernte unterschiedlicher Gemiisesorten - von
der Saat bis hin zum leckeren Essen auf dem Tisch. Alles
geschieht in kiinstlerischer Auseinandersetzung. Ein Projekt in
Zusammenarbeit mit der LG2 der Montessori Schule Lauf,
seit 2012 bis heute, Konzept und Foto: © Karin Bergdolt

,Die Bienen kénnen fliegen” - eine kinstlerische Auseinandersetzung
mit der Biene, ihrem Lebensraum und dartber hinaus. Jahresprojekt in
Zusammenarbeit mit der Montessori Grundschule Lauf a. d. P. und
der Berufsschule B11, Nurnberg, fiir die Errichtung des , Bienenweges*, 2017.
Konzept und Foto: © Karin Bergdolt

\ GEMUSE

Ideen: Karin Bergdolt

Material: Taschenmesser, das ent-
sprechende Gemiise, unterschiedliche
Tuschen, Weidenstdckchen, evtl. kleine
GefaBe zum Aufteilen der Tusche, Wasser-
farben oder Eitempera, Pinsel, GefaBe
zum Auswaschen der Pinsel, Papier

ZWIEBEL UND LAUCH: Schneide eine Zwiebel oder eine
dicke Lauchstange auf und lege den Querschnitt so vor
dich hin, dass du die Ringe genau sehen kannst. Schnei-

de dir einen kleinen, diinnen Weidenast, stelle ver-

schiedenfarbige Tuschen bereit, tauche die Weide
darin ein. Versuche damit, die Ringe der Zwiebel
in den Farben deiner Wahl mdglichst gleichma-
Big auf einem Papier nachzumalen und dicht
aneinanderzureihen. Beginne im kleinen Format
und werde immer groBer.

KARTOFFEL: Lege eine Kartoffel nicht in die Erde,
sondern zum Keimen ins Licht. Beobachte, was pas-
siert. Lass sie an Ort und Stelle liegen. Die Kartoffel
wird langsam trocknen, bekommt Falten, beginnt zu

keimen und irgendwann wird die Frucht mit ihren
Trieben zu einer Skulptur.



NATURsELRSTORVCKE

Material: gesammelte Pflanzen, festeres Papier
(z.B. Dorée-Papier, 170 g), Druckwalzen, Schaum-
stoffrollen, Acrylglasplatten oder Spiegel zum
Auswalzen der Farbe, wasserlosliche Tiefdruck-
oder Linoldruckfarbe (Blau, WeiB, Schwarz,
weitere Farben nach Belieben), Druckpresse

Wenn Blatter, Bliiten, Samen, Rinde oder Graser direkt
abgedruckt werden, zeigen sich prazise Umrisse und
feine Strukturen wie Blattadern. Die Technik wurde lange
Zeit fir die botanische Forschung genutzt, bereits 1505 von

Leonardo da Vinci.

Walze zu Beginn die Druckfarbe gleichmaBig und diinn auf
einer Platte aus. Farbe dann die Naturmaterialien vorsichtig
und diinn mit Druckfarbe ein; je nach Material und Farbe mit
einer Schaumstoffrolle oder einer Gummiwalze. Drucke die
Naturmaterialien mit einer Druckpresse oder per Hand
auf ein Papier. Fir den sogenannten Handabzug kreist
du mit dem Handballen mit leichtem Druck liber das
Papier, das du auf das Material gelegt hast.

Firr einen Negativ-Druck farbst du eine Acrylglas-
platte vollstandig mit Farbe ein, auf die du dann eine
Pflanze und obendrauf ein leeres Blatt Papier legst.
Durch den Druck erscheint die Pflanzen-Form als Ne-
gativ auf dem Papier — du erhéltst eine betérend schar-
fe Kopie der Pflanze.

Drucktechniken eignen sich wunderbar zum Expe-

. . . . « Naturselbstdrucke mit Brigitte Halder, Workshop im Rahmen der
rimentieren! Ziel ist das ”Umarmen des Zufalls®. Fortbildungsreihe ,Kreativ & organisiert. Impulse fir nachhaltige
Schritt far Schritt entstehen durch Schichten Kulturprojekte an Schulen®, Kulturfonds Frankfurt RheinMain und

Museum Sinclair-Haus, 2021, Fotos: Michael Habes

und Uberlagerungen Reihen und kleine Serien.
Achtung: Drucken macht gliicklich und siichtig.

NoTIZ ———

Gelli Print

Mit weichen Gelplatten kannst du ganz einfach
und ohne Presse drucken. Die Technik (auch
Geldruck, Agar-Agar-Druck, Gelatine-Druck,
Gelplattendruck) eignet sich auch gut fir Men-
schen, die wenig Kraft in den Armen haben. Die
Platten kann man kaufen, oder selbst herstel-
len. Das Rezept von Kinstlerin Astrid Kemper:
2 EL Agar-Agar mit V2 | Wasser ein paar Minuten
kochen. Die Flussigkeit in mehrere flache Keks-
dosendeckel oder Auflaufformen fillen, mindes-
tens 2 cm dick und fest werden lassen. Im Kuhl-
schrank halten die Druckplatten einige Tage. Mit

Glycerin aus der Apotheke werden die Platten
Gelli Prints mit Astrid Kemper beim Offenen Atelier im noch fester und haltbarer.

Museum Sinclair-Haus, 2022, Foto: Museum Sinclair-Haus
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Wie Pflanzen die Zeit in Stille erzahlen

Die Uberlebenskiinstlerin

Kraftlos und vertrocknet liegen die Blatter einer
Welwitschia im Wiistensand. Doch der erste Schein
trugt, denn die Fotografien der Kinstlerin Una
Szeemann zeigen keine Pflanze am Ende ihrer
Krifte, sondern eine zahe Uberlebenskiinstlerin.

Die Welwitschia hat sich so gut an ihre Umge-
bung angepasst, dass die Pflanzen ein Alter von
tiber 1000 Jahren erreichen kénnen. Die Welwit-
schia wachst ausschliefilich in den kiistennahen
Regionen der Wiiste Namib (die sich in Namibia
sowie Angola befindet). Wasser ist hier rar: Thre
Blatter leiten den Tau auf den Boden, wo sie es
mit threm feinen Wurzelwerk aufnimmt, zusatzlich
erreicht sie mit einer langen Pfahlwurzel die Tiefe.

Una Szeemann, Welwitschia Mirabilis, 2018,
Lambda Print auf Barytpapier, © Una Szeemann

\J
P\NZEN ZU IHREN NAMEN UND W

NOTIZ s

Wieso nennen wir die Welwitschia Welwitschia?
Den botanischen Namen Welwitschia mirabilis
hat sie von dem 6&sterreichischen Arzt und Bo-
taniker Friedrich Welwitsch erhalten, der im Auf-
trag Portugals in der portugiesischen Kolonie
Angola auf Forschungsreise war und die Pflanze
1859 ,entdeckte” Er beschrieb sie erstmals nach
westlichen botanischen Standards. Es gibt viele
andere Namen fir diese Pflanze. ,In Angola wird
diese Pflanzenart n‘tumbo genannt, was so viel
wie ,Stumpf’ bedeutet. (...) Auf Afrikaans heiBt
sie tweeblaarkanniedood, was etwa ,Zwei-Blatt-

kann-kann-nicht-sterben’ bedeutet.”
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Wie lange lebt eine pflan® N
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Wie alt wird ein Baum? Wie alt wird ein Léwen- @S
zahn? Wie kannst du Zeit durch die Pflanzen ’\@,\
wahrnehmen? Wie erlebst du die Jahres- \)“3\
zeiten? Frage mal in deiner Familie und \\?)‘
in deinem Bekanntenkreis, wie alt die 15&“
dltesten Zimmerpflanzen und Stauden \%
im Garten sind. Habt ihr sie von der Oma \s‘ﬁ
oder dem UrgroBvater iibernommen? &
Pflanzen kénnen Menschen (iberle- \QB 9
ben. In den beriihmten Géarten von ‘% SChIafen Pﬂanzen "
Kunstschaffenden, etwa dem §
von Claude Monet (1840-1926) ~ Pflanzen stellen sich wie fast alle
in Giverny, Frankreich oder ,§§' lebenden Organismen auf den Wechsel
Max Liebermann (1847-1936) < von Tag und Nacht ein. Biume lassen in
bei Berlin leben die Pflanzen noch § der Nacht ihre Zweige hiangen, manche
immer, wahrend ihre Gértner langst S Pflanzen wie Springkraut oder Bohnen
gestorben sind. Auf ihren Bildern sehen wir g neigen ihre Blatter nach unten. Die Bewe-
die gemalten Garten der damaligen Zeit, wenn gung der Pflanzen hangt von ihrem Wasser-

wir sie heute besuchen, erkennen wir vieles
wieder, was liberdauert und weiterwachst.
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haushalt und dem verfigbaren Licht ab.?

Der schwedische Naturforscher Carl von Linné’
versuchte, sich diese Tatsache zunutze zu
machen, und legte eine Blumenuhr an. Doch die
Bluten halten sich nicht so genau an das Ziffernblatt,
manche blihen sogar ausgesprochen unpunktlich.
Die Blitenéflnung ist von der Klimazone, der
Raumtemperatur, der Jahreszeit und auch den
Arten abhingig. Generell aber kann jeder im
cigenen Garten beobachten, dass sich die
meisten Bliten an einen bestimmten Blih-
ablauf halten und zu unterschiedlichen
Tageszeiten ihre Bliten 6ffnen. So lédsst sich
sogar ohne Uhr einschitzen, wie spdt es

ungefahr ist.

@® Recherchiere mal, wie
die Blumenuhr aussieht.

17
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Wie nehmen Pflanzen
ihre Umgebung wahr?

Pflanzen sind an einem Ort verwurzelt und konnen

sich nicht davon wegbewegen. Aus diesem Grund
haben sie eine Vielzahl von Fahigkeiten entwickelt,
mit denen sie Gefahren erkennen und auf sie reagie-

ren konnen. Bei dem Versuch, pflanzliches Verhalten

eee Nchmen chemische Duftstoffe

zu verstehen, nutzen Forschende auch den Begriff
der Sinne. Von den 15 bis 20 Sinnen der Pflanzen
ahneln funf den Sinnen der Tiere. Doch sie funk-

in der Luft und auf ihren Koérpern
wahr. Bliutenpflanzen locken mit
Duftstoffen Insekten zum Bestauben

an. Erleben sie z. B. Trockenheit,

tionieren auf ganz andere Weise. Schlief3lich
haben Pflanzen im Gegensatz zu Tieren kei-

ne Augen, Ohren, Nasen oder Gehirne. Je-
der Organismus ist ein Zentrum in sich und
nimmt die Umgebung auf die Art und Weise

wahr, die fiir sein jeweiliges Uberleben bedeut-
sam 1st.

HAST DU SCHON £y,

o o o Wachsen mit ithren

Wurzeln auf Nahrstoffe im Boden zu. Sie konnen
kleinste Mengen von Nahrstoffen wie Nitrat oder
Phosphat in threr Umgebung erkennen. Auf der an-
deren Seite konnen sie Schadstoffe im Boden bemer-

ken und von den Gefahrenquellen wegwachsen. Man
konnte sagen, sie konnen ,,schmecken®.

SFLANEEY

Hitze oder einen Pilzbefall, konnen
sie gasformige Stoffe ausstoBen
und Pflanzen in der Umgebung
swarnen® (sogenannte VOC,
Volatile Organic Compounds).
Auch wenn sie von Insekten an-
geknabbert werden, stoBen sie
Stoffe aus. Bei manchen Pflanzen-
arten fuhrt das dazu, dass die be-
nachbarten Pflanzen bittere Stoffe

in ihren Blattrandern freisetzen,

wenn sie diese Stoffe ,riechen®.
Oder sie rufen mit Duftstoffen
6,5‘0 2 ’% andere Insekten herbei, die
/5 eeoNchmen, “ ihre Angreifer fressen.
= wahr, wie feucht 25
‘::\ der Boden ist, und 11 )
< finden entfernte Zz Q\ﬁ&N ’
« oo wachsen zu ihrer Hauptnah- i3 Wasserquellen. {’4;) \ \w
rungsquelle hin: dem Licht. Sie r—z': 110,1/ N‘ﬂ‘"
PFL
richten ihre Blatter zum Licht A
hin aus. Aullerdem kénnen =
Pflanzen unterschiedliches % - eee crkennen  mit
Licht wahrnehmen, z. B. S e erkennen mit ihren ihren Wurzeln andere
rote, infrarote oder blaue A Wurzeln Qder ’Ra'nken Wurzeln und kénnen un-
Strahlung. Die Zellen, die % feste Dinge in ihrer terscheiden, ob sie zu einer
das Licht erfassen kénnen, e Umgebung, verwandten oder fremden
befinden sich in der ganzen = Pflanze gehoren.
Pflanze, auch in den Wurzeln. = WEN)
Man koénnte sagen, sie ,,sehen® ) ‘é‘\ ‘?‘
mit threm ganzen Korper. (‘7}}\ S‘ §
%» "PS\ &
M gy jmen S

o eeo Nnchmen Schwer-

BQ kraft wahr. Thre Zweige
é" und Stangel wachsen in
die entgegengesetzte Rich-
tung nach oben. Die Wurzeln

wachsen mit der Schwerkraft
in den Boden.!®
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Sie finden keine Pflanze, die die Umgebung, von der
sie abhangt, zerstort. Der Mensch macht das pausen-
los. Lernen konnen wir auch vom Gemeinsinn der
Pflanzen: Wir sind zu individualistisch, fiir Pflanzen

1st Kooperation wichtiger. Sie sind die Besten im Bil-

den von Gemeinschaften. Das sollten wir kopieren.“"

Stefano Mancuso, Biologe

Lupine

Rasa Smite und Raitis Smits machen mit ihren
Videoinstallationen das sichtbar, was unseren Sinnen
normalerweise verborgen bleibt. Bei Pflanzen ist das
eine ganze Menge: Wir konnen nicht wahrnehmen,
wie sie Sonnenlicht und Kohlenstoffdioxid in Zucker
umwandeln, wir kénnen nicht sehen, wie sie Sauer-
stoff ,,ausatmen®, und sie konnen uns nicht erzahlen,
warum sie in die eine oder andere Richtung wachsen.
Mit diesen Fragen beschiftigen sich auch die
Naturwissenschaften. Rasa Smite nutzt deren For-
schungsergebnisse und stellt den Forschenden viele

Fragen uber ihre Arbeit: etwa, wie sie beobachten,
dass Pflanzen auf Licht reagieren.

Die Kinstlerin machte schlieflich ihre eigenen
Experimente mit Lupinen: Sie baute um die Pflanz-
topfe herum ein Konstrukt, das jeweils wie ein Rock
aus bunten Bindern aussieht. Pflanzen reagieren
unterschiedlich auf verschiedenfarbiges Licht.
Rasa Smite notierte, wie jede Pflanze wiachst und
thre eigenen Entscheidungen traf. Diese Expe-
rimente bilden die Grundlage fiir ithre Video-
installation, in der wir aus der menschlichen
Perspektive erleben konnen, wie Pflanzen auf

Licht reagieren. Gemeinsam mit Raitis Smits
entstand eine Virtual Reality Arbeit, die dazu

einladt, in unserer Vorstellung zu einer Pflanze
zu werden.

Rasa Smite und Raitis Smits, Flower as Antenna and Attractor,
2025, VR-Installation (Still), © Rasa Smite, im Rahmen
des Forschungsprojekts ,Plants_Intelligence*



20

Museum Sinclair-Haus
Stiftung Kunst und Natur / Blattwerke 23 / Pflanzen

Sind Pflanzen intelligent?

Weil wir nicht sehen koénnen, was Pflanzen alles
machen, konnten wir auf die Idee kommen, dass
sie untatig herumstehen, vor sich hinwachsen und
weder etwas fithlen noch etwas entscheiden kénnen.
Pflanzen nehmen sehr viel in ithrer Umgebung wabhr,
sie entscheiden, wie sie auf ihre Umwelt reagieren,
und sie koénnen unzihlige Dinge, die wir Menschen
nicht kénnen. Kirzlich haben Forschende herausge-
funden, dass Pflanzen zdhlen,'? und es ist schon langer
bekannt, dass sie Gerausche wahrnehmen!®.

Sind sie nun also intelligent? Einige Menschen sagen,
dass es richtig ware, Pflanzen als intelligent zu be-
zeichnen, welil sie z. B. Probleme I6sen konnen.

Manche meinen, dies sei langst uberfallig, denn dann
wiirden wir Menschen vielleicht mehr Respekt vor
Pflanzen entwickeln und uns um ihr Wohlergehen
kiimmern — was wiederum gut fiir uns alle ware,
denn ohne Pflanzen kénnen wir Menschen nicht
leben. (Uberlege mal, was du heute gegessen hast,
und falls es ein Tier war, was das Tier gegessen hat.
Und lausche mal auf deinen Atem: Den Sauerstoff
schenken uns die Pflanzen.)

Andere sind der Auffassung, dass wir Pflanzen
einfach Pflanzen sein lassen und sie so respek-
tieren sollten, wie sie sind: anders als wir Men-

schen, empfindungsfahig, handelnd, Welten

Auf die Frage, ob Pflanzen intelligent sind,
gibt es keine richtige Antwort. Doch die Dis-
kussion dartber ist interessant, denn sie sagt
viel dartiber, wie wir Menschen uns selbst
und andere Lebewesen sehen. Ubrigens:
Heute erscheint es uns ganz normal, dass
wir Tiere als intelligent bezeichnen, doch
auch das war noch vor etwa hundert Jahren
nicht so.

Wenn wir dariiber streiten, ob Pflanzen
intelligent sind oder nicht, sprechen wir
eigentlich iiber den Menschen — und konn-
ten dabei die Chance verpassen, Pflanzen
besser kennenzulernen: als die erstaunlichen
Lebewesen, die sie eben sind.

o DENKANSTOS®

Schau dir mal einen Baum oder eine
Zimmerpflanze an und tberlege selbst:
Glaubst du, dass diese Wesen in-
telligent sind? Welche Griinde
findest du fiir eine positive oder
eine negative Antwort? Und was
haben diese Griinde mit dem
zu tun, was du unter Intelligenz

gestaltend auf ihre eigene Weise, die uns verstehst?
immer noch Ritsel aufgibt.'
y €
MENSCH

NOTIZ —————————— R DI

Nature Writing ist ein literarisches Genre, es \z\\/

beschaftigt sich mit Natur. Die Text hen dabei UAiits S

eschéftigt sich mit Natur. Die Texte gehen dabei Sl e e e RN
Uber die Beschreibung von unberthrter, wilder Nature Writing in der Stiftung Q

Natur hinaus. Sie handeln auch von Kulturland- Kunst und Natur /{‘;’
schaften und gestorten Lebensraumen. Nature \§
Writing beleuchtet das Verhaltnis des Menschen Lalph o = Q‘\

< -y

zu seiner Umgebung - zu Landschaft, Lebens- : __ﬂi*:?'r-'- *&%

welt und anderen Lebewesen.

e e et
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wAs peykr MEINE ZIMMERPFLANZE?

Material: Zeichenwerkzeug,
ein Skizzenbuch oder Papiere
deiner Wahl

Nimm dir einen Moment Zeit und wahle eine Pflanze in
deinem Zuhause, um sie aus einer ganz neuen Pers- 6“‘“ dﬂ'&d’? f?'x}f
pektive zu betrachten. Wie geht es ihr, was nimmt oS INMyrgy Pa:.
sie aus ihrer Welt wahr — das Licht, die Luft, ﬂ,-;]'.:hl*’f
die Umgebung? Welche Bediirfnisse hat
sie und wie konnte sie sich fiihlen, wenn
sie sprechen koénnte? Versuche, in die
,Denkwelt“ deiner Pflanze einzutauchen
und ihre Gedanken zu ergriinden.

Um diese Perspektive zu visualisieren, kannst

du kreativ werden: Zeichne einen Comic, der die
Erlebnisse und Gedanken der Pflanze widerspie-
gelt, oder gestalte eine Fotostory, die ihre Welt aus
ihrer griinen Haut zeigt. Was kénnte sie Uber ihre
Umgebung, lber dich und deine Familie denken?
Vielleicht kannst du sogar zeigen, wie sie die Fir-
sorge wahrnimmt, die du ihr schenkst. Siehst du
sie danach auch mit anderen Augen?

Zeichnung von Heike Boss, entstanden
im Online-Zeichen-Workshop mit
Lena Hallmayer zur Ausstellung ,Was ist Natur?",
2021, Museum Sinclair-Haus
Foto: Heike Boss

\ PFLANZENUNTERHALTyp6

Idee: Franziska Weygandt
Material: Papier und Stift

Versetze dich in drei unterschiedliche Pflanzen hinein
und verfasse einen fiktiven Dialog zwischen ihnen in
deiner Fantasie. Die drei sollen an unterschiedlichen
Standorten stehen. Das kénnen beispielsweise
eine Nutzpflanze auf dem Feld sein (Maispflanze,
WeizenoderZuckerriibe),einBaum(dervielleicht
von einer Birgerinitiative vor der Rodung geret-
tet wurde) und eine Zimmerpflanze. Unter wel-
chen Bedingungen leben sie? Was erleben sie

an einemTag oderin einem Jahr? Was denken sie
Zeichnend erkunden Kinder der Holderlin-Schule wohl tiber die Menschen? Welche Freundschaften
die Pflanzen im Wissensgarten des Schlossparks Bad Homburg.
Angeleitet von Brigitte Halder, eine Kooperation der und Beziehungen haben sie jeweils?
Schlosserverwaltung Hessen, der Holderlin-Schule und

dem Museum Sinclair-Haus, Foto: Michael Habes
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Verpflanzlichen wir uns!

Verwandlungen

Es ist kein Konig wie jeder andere, den das
Kiinstlerduo Kahn & Selesnick inmitten einer
Wiese fotografiert hat. Wer konnte schon sagen,
ob bei dem ,,King of Weeds* ein Mensch zur
Pflanze wird oder umgekehrt? Mischwesen dieser
Art faszinieren die Menschen seit Jahrhunder-
ten. Sie bevolkern unzdhlige mitteleuropaische
Sagen. Die menschenédhnliche Gestalt auf dem
Foto von Kahn & Selesnick lasst das Wesen
eigenartig vertraut erscheinen, doch es bleibt
fremd. Es lddt dazu ein, tiber unser Verhaltnis
zu Pflanzen nachzudenken: Wie nah kénnen

wir thnen kommen? Wie fremd oder ver- SS
traut sind sie uns? Wie machen wir uns <\Q lich
ihre Lebendigkeit begreiflich? DEN\(\P@ q e‘-pﬂanz ichen

) Vermensch“che“

Oft vermenschlichen wir die Tiere, Pilze und
Pflanzen, die uns umgeben, ohne uns des-
sen bewusst zu sein. Das ergibt sich leicht,
denn weil wir die Welt als Menschen er-
leben, schauen wir auf sie mit unserem
vertrauten Blick und mit unserer
Sprache. Doch ein vermenschlich-
ter Blick kann auch die Wahrneh-

mung verstellen. Dann sehen wir
nicht, wie einzigartig und anders
manche Pflanze ist. Kannst du die
Pflanze besser respektieren und ihre
Lebenswelt verstehen, wenn du sie
vermenschlichst?

Vermenschlichung ist keine Einbahnstra-

Be. Also: verpflanzliche dich. Wie wiirdest du
als Pflanze aussehen? Wie wiirdest du dich fiih-
len? Zeichne dich als Pflanze oder schreibe eine

Kahn & Selesnick, King of Weeds, 2012,
Fotografie, aus der Serie Truppe Fledermaus, Geschichte lber dein Pflanzen-Ich. Was treibt dich

© Kahn & Selesnick ) . )
an? Wie wachst es sich?

\,JELCHE GESCHICHTEN Voy
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“W ANDELN WURbfsr?

Zeichne Pflanzen, die du
noch nie gesehen hast
unddieesvielleichtauch
nicht gibt. Oder doch?
Vielleicht leben deine
pflanzlichen Wesen
im Regenwald oder
im Meer.

Menschliches wird oft durch Begriffe
aus dem Pflanzenleben ausgedriickt:
Stammbaum, Sproéssling, ein
Friichtchen, Wuchs, fruchten,
verwurzelt sein usw.”

Welche Sprichworte und
Redewendungen fallen
dir ein, die mit Pflanzen
zu tun haben? Sich in
die Nesseln setzen. Eine
Binsenweisheit. Ins Gras
beiBen. Etwas durch die
Blume sagen. Ich habe Kohl-
dampf. Du treulose Tomate...
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Karneval der Pflanzen

Wie kénnen wir ,,pflanzlicher” werden?

Wie kénnen Pflanzen — mehr als mensch-

liche Wesen — die Stadt besetzen? Beim

Sommerkarneval 2016 wandelten Pflan-

zen durch die StraBen der niederlandischen
Stadt Rotterdam.

Die pflanzlichen Kreaturen wurden in einer
dreiw6chigen Sommerakademie mit der
Kiinstlerin Mette Sterre entwickelt und aus
Stoff und Papier gebaut. Der Workshop
bezog sich auf die Kolonialgeschichte
Curacaos und die traditionellen Kar-
nevalskostime der Karibikinsel (u. a.
fleischfressende Pflanzen und Klein-

tiere).

Die Teilnehmenden hatten sich ge-
fragt: Welche pflanzlichen Lebewesen
hitten sich entwickeln konnen, wenn die
niederlandischen Kolonisatoren und die
Plantagenwirtschaft nicht eingegriffen hat-
ten? Und diese Fantasiewesen haben sie
dann gestaltet.

,Plan*T (r) opical“ fir den Rotterdam Sommerkarneval 2016,
ein Projekt von Mette Sterre und den Studierenden
der Sommerakademie des Instituto Buena Bista,
beauftragt von der Kunsthal Rotterdam, TENT Rotterdam,
kuratiert von Jesse van Oosten. Foto © Aad Hoogendoorn

) .
ND FORMEN HATTEST Dy yypr ARST?
DU eiye prLANZE ™

. 2 Naturangleichungen probierten Kinder im Ferienkurs im
WARST DU . Museum Sinclair-Haus mit Lena Héllmayer und Linnan
“SE Zhang aus, mithilfe von Schminke haben sie sich in der

S G£ Natur getarnt. Foto: Linnan Zhang
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Material: dickes Papier, Packpapier, Milchtlitenpapier, alte Plakate, Pappkartons, Stoff,

alte Kleidungsstiicke, alte Strumpfhosen, Stécke, Draht, alte Fundstiicke zum Bauen

(z. B. Hula-Hoop-Reifen, Lampenschirme, Wasserschlauch), Krepp-Klebeband, Nass-Klebeband,
Tacker, Faden und Nadel, Kordel und Locher, Scheren, Falzbein, Lineal und Cutter

Welche Pflanze bist du? Welche Pflanze méch-
test du sichtbar machen?

Fertige zuerst eine Skizze fiir dein Pflan-
zenkostiim an. Du bist ganz frei. Erfinde
eine Pflanze, die es nie gab, oder entwerfe
eine, die vom Aussterben bedroht ist.
Welche Geschichte hat deine Pflanze? Zur
Inspiration kannst du Pflanzen in Bichern,
einem Garten oder botanischen Gaérten
anschauen. Studiere genau die Form der
Blitenblatter und Laubblatter. Wie sehen die

Friichte oder Pollen aus?

Schneide die einzelnen Teile aus Papier und
Pappe oder Stoffen aus. Wenn du einen Papier-
streifen Uber eine Kante ziehst, kringelt er sich
ein (wie Geschenkband). Oder du faltest das Papier
ahnlich wie die Pflanzenkostiime beim Sommer-

Ny puarrervest

Trage Vaseline auf deine Haut auf
(z.B.am Bein,am Arm oder auf dem
Gesicht) und lege auf die Stelle
Blatter und Bliiten, so haften sie
daran. Wenn du magst, kannst
du deine Haut vorher mit Kérper-
schminke bemalen, dann entsteht
eine andere Wirkung.

karneval in Rotterdam. Du kannst auch verschiedene
Blatter, Stoffe und Pappen miteinander verbin-
den, mit Tackernadeln, Klebeband, Faden oder
Kordeln. Loche dafiir jedes Teil und kniipfe alle
Einzelteile aneinander.

Du kannst ebenso an einem alten T-Shirt die

gebastelten Bliiten- und Laubblatter befesti-

gen, mit Nadel und Faden oder auch Tacker-

nadeln. Am besten baust du dein Kostiim mit

jemandem zusammen. So kann eine Person
das Kostiim anziehen, die andere daran arbei-
ten und es an den Korper anpassen.

Lass dich beim Bauen von den Eigenarten des
Materials leiten. Beim EinreiBen, Kringeln, Falten,
Aufspannen, Knicken, Verbinden reagiert jedes

Material anders. Vielleicht sieht dein Kostiim nach-
her ganz anders aus, als zuerst gedacht.
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Flechten sind
Uberlebenskiinstler: \

eine Lebensgemein- :
schaft aus Pilzen und i —//
Algen (oder Cyanobakte- \
rien), die du tiberall ent-
decken kannst.

)
Pflanzenwurzeln
binden den Boden
und schiitzen ihn
vor Erosion
(Abtragung).. ¥

" PFLANZENBEZ

\E\,\UNGEN

Pilze wie diese Baum-
pilze gelten als Miull-
abfuhr des Waldes.
Sie zersetzen Holz,
oft von geschwéchten
oder abgestorbenen
Baumen, alte Blatter
oder Friichte und fihren
die Nahrstoffe in den
Boden zuriick. Auf dem
fruchtbaren Humus kénnen
neue Pflanzen wachsen.

Uber unseren Atem
sind wir mit den
Pflanzen verbun-
den. Sie produ-
zieren den fir
Menschen und
Tiere lebensnot-
wendigen Sauerstoff. iy

Etwa 90 Prozent aller Pflan-
zen leben mit Pilzen in einer
engen Beziehung (Symbiose).
Solche Pilze nennt man My- \)
korrhiza-Pilze. Die Pflanze 0y
erhalt Wasser und Nahrstoffe, $
der Mykorrhiza-Pilz Zucker.

I
' s ?
i } Regenwiirmer,

! ] | % N

y \ TausendfuBler, - ’
andere Bodenlebewesen = ~
und Pilze zersetzen alte ‘

Pflanzenteile und bringen ’

die Nahrstoffe zuriick in

den Kreislauf. . ‘
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Insekten bestduben
Pflanzen. Recherchiere,
wie das funktioniert und

ANZE wie die Bliite aufgebaut ist.
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a,’ ,‘\u Pflanzen sind die Produ-
) . d
i) @ zenten im Stoffkreis-
=3 W lauf. Sie erzeugen
& lebensnotwendige
N

Energie (Zucker)
flir die Verbrau-
cher: fiir uns, Tiere

und Pilze.
é\.
V
$
I J
D ‘B <8‘
2 e AUF D‘v\‘\
=)
o=
=P
[
32
Diese Pflanze ist eine > .
Hiilsenfrucht (Leguminose): NZEN KUMMERST oy 0y,
die Lupine. Wie Erbsen oder Soja ?ﬁ\)‘ OS’_?
wachst sie in einer Lebensgemein- C(\‘g
schaft (Symbiose) mit den im Boden \.\’
vorkommende Knéllchenbakterien ' \é
(Rhizobien): An den Wurzeln der Q{\
Pflanze entstehen kleine Knéll-
chen. Die Knéllchenbakterien

wandeln den Stickstoff aus der

Luft in Ammoniak oder Ammo-

nium um und diingen damit die Pflanze. -,

Hilsenfriichte haben dadurch einen Ma.ulwurfe gra- Braunkohle, Steinkohle und Erdol

hohen Proteingehalt. b e TuPneI nutzen wir fiir die Herstellung von
und durchliiften

Plastik, Strom und vielem mehr.
den Boden.

Sie entstanden in Jahrmillionen

aus alten abgestorbenen
Pflanzen und Tieren.

. v A\
' ‘ " Pflanzen ziehen

Nahrstoffe und Wasser
‘ aus dem Boden.
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In voller Blute

Warum finden wir Blumen schon?

Bliten sind fiir die meisten Menschen eine Quelle von
Glick und Freude: Schneeglockchen, Winterlinge
und Krokusse verkiinden jedes Jahr aufs Neue,
dass es bald wieder heller und wéarmer wird.
Wir verschenken Blumen zu festlichen Anlés-

sen und dekorieren unsere Hauser mit ihnen,

mal als Schnittblumen, mal als Blumenmuster,
manchmal aus Kunststoff. Wir gehen gerne
zwischen blihenden Baumen spazieren und
suchen sie im Urlaub auf.

Viele Menschen bezeichnen Bliten als schon. (:i
Schonheit ist eine kraftvolle Erfahrung, die <
uns mit anderen Wesen verbindet. Bei Blumen =
geht die Begeisterung manchmal so weit, dass &
sie fiir uns nur noch schéne Objekte zur Zierde a
sind und wir ihre Lebendigkeit wenig beach- %
ten.'® Q3
Dabei sind Menschen gar nicht die Adressa-
ten der Blitenschonheit. IThre Farben und
Formen haben sich vor etwa 140 Mil-
lionen Jahren in der Kreidezeit ent-
wickelt, als noch die Dinosaurier die

Erde bewohnten."”

Die Entwicklung von Bliiten gleich
welcher Art kann nicht ohne deren
Bestauber gedacht werden. An den
Bliitenformen kénnen wir oft ablesen,
welche Tiere sie besuchen: Schmet-
terlingsblumen etwa bieten Nektar in
kleinen Rohren (fiir die lange Zunge der
Schmetterlinge) und einen Landeplatz. Und
so gibt es Fliegenblumen, Kéaferblumen, Vo-
gelblumen, Fledermausblumen und noch einige
mehr. Weil Pflanzen sich nicht bewegen kdnnen,
bewegen sie Tiere dazu, ihr Erbgut zu anderen
Pflanzen zu tragen, damit diese Samen hervorbrin-
gen und so den Fortbestand sichern kénnen. Und
sie bewegen auch Menschen dazu, etwa wenn die-
se Pflanzen wie den Riesenbarenklau in ihre Gar-
ten bringen (siche S. 43).
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Pflanzen und ihre Wirkung <z
iy
™
Ob als Dankeschon, zum Geburtstag oder einem z-o

Jubildum: BlumenstrauBe sind stets ein willkom-
menes Geschenk und oft ein Symbol fur Freude
und Liebe. In ihrer Fotoserie ,jane says® ver-
kntipft die Fotografin Ann Shelton die Schon-
heit der Blumen mit thren Wirkungen auf den
menschlichen Korper. Pfingstrosen, Salbei, Rau-
ten oder Polei-Minze wurden tber Jahrhunderte

verwendet, um Schwangerschaften zu verhindern

oder abzubrechen. So erkundet die Kiinstlerin
Pflanzen als in doppelter Hinsicht kraftvolle Wesen,

die Menschen einerseits durch ithre Schonheit betoren
und andererseits den Korper beeinflussen.

Ann Shelton, jane says, fortlaufend seit 2015, Serie von Fotografien,
links: The Courtesan, Poroporo (Solanum sp.), 2015-16, Pigmentdruck,
rechts: The Mermaid, Wormwood (Artemisia sp.), 2016, Pigmentdruck, © Ann Shelton
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Engelstrompete
Die Bliiten der Engelstrompeten (wissenschaftlicher weisen mit den Pflanzen und wollte mehr dartber
Name: Brugmansia) duften zwar sif3, doch die wissen. Seine Videos und lotografien schuf er
ganze Pflanze ist hochgiftig. Der kolumbiani- in enger Zusammenarbeit mit Menschen der
sche Kunstler Felipe Castelblanco lernte sie Bevolkerungsgruppe Kaméntsa (gesprochen
im Amazonas-Gebiet in der Region Putu- ~Kamtscha®). Sie bauen Engelstrompeten seit
mayo kennen, wo er seit 2019 mit indigenen Jahrhunderten an und nutzen sie. Wegen
Menschen in einem Kollektiv von Medien- threr groBen Krifte gehen die Menschen sehr
schaffenden zusammenarbeitet. Castelblanco vorsichtig und respektvoll mit ihnen um. Sie wird
war fasziniert von den verschiedenen Umgangs-

z. B in Ritualen genutzt. Und sie wird gepflanzt,
um Grenzen zu markieren (in dieser Gegend
werden das Konzept von Besitz nicht prakti-
ziert, Hauser nicht abgeschlossen). So steht
sie fur eine Vereinbarung, diese Grenze zu
respektieren: In der Gemeinde Sibundoy
wachst die Pflanze z. B. an einem Fluss und
trennt dort das von Menschen genutzte
Gebiet von demjenigen des Flusses. Felipe
Castelblancos Arbeiten geben Einblicke
in die Arten und Weisen, wie Pflanzen
und Menschen in Sibundoy miteinander
leben und wie die Pflanzen Menschen in
Bewegung bringen.

Felipe Castelblanco, Borrachero Dreams
(Brugmansia Versicolor, Tabanok), 2024, Fotografie, © Felipe Castelblanco,
im Rahmen des Forschungsprojekts ,Plants_Intelligence*

Gehe raus und lass dich von den Pflanzen in
deiner Umgebung inspirieren. Betrachte sie
genau und fotografiere Pflanzenteile, die du
interessant findest. Dann drucke die Motive
mit einem Laserdrucker aus. Die Drucke
werden nun mit der Bildseite nach unten auf

ein neues Papier gelegt und zu einem neuen
Bild arrangiert.

Atherisches Lavendeldl funktioniert als
Lésungsmittel. Es wird auf den Ausdruck
getropft. Durch das Reiben mit dem L6f-

fel wird die Farbe auf das andere Papier
Ubertragen. Am Ende hast du ein Colla-
gen-Bild mit vielen deiner gesammelten
Fotografien! Kombiniere Ausschnitte zu
einer neuen Pflanze - und genieBe den

< DICH?
510 NQ LSYINNY; pUFT S
w P WELCHER PFLANZEN

,Lavendeldruck® von Michael Habes. Ein Video zur
Anleitung findest du unter #kunstnaturexperimente
Lavendelduft. auf museum-sinclair-haus.de.
<
% RESTIMMTEN PRLANZEN 5
64, [T EINEM :
Timmren oRT M
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Grune Zukunft fir Stadte

Schonheit der Lebendigkeit

Seit den 1980er-Jahren verteilte der 2024
verstorbene Maurice Maggi Samen von
Pflanzen in Zurich. Er site unzidhlige
Malven, Wiesensalbei, wilde Mohren, Stein-

klee, Wegwarte, Margeriten, Schafgarbe
sowie Schwarzkohl auf Verkehrsinseln, Baum-
stimpfe und in alle mdglichen Zwischenraume
und begrunte so die Stadt. Er tat dies in eigenem
Auftrag und schaute sich die Orte ganz genau an,
um die Samen passend auszuwéahlen. Inzwischen
hat die Stadt Ziirich einige seiner Flachen offizi-
ell in ihren Pflegeplan ibernommen. Maggi war
einer der Vorreiter eines noch immer andauernden
Wandels: von einer Schénheit der Ordnung zu
einer Schonheit der Lebendigkeit.

Maurice Maggi verwilderte diese Griinanlage in der HeinrichstraBe in Zirich und
sate u. a. Schwarzkohl und Teefenchel. Foto: © Valentina Zingg

o™

n
° Zukunftswe'

Was ist dir wichtig? Wofiir willst du dich
einsetzen? Wie willst du in der Zukunft
leben und was kannst du heute tun, da-
mit diese Zukunft Wirklichkeit wird?

Welche Rolle spielen dabei Pflanzen,
Tiere und Pilze? Lass dich inspirieren von:
Urban Gardening, Permakultur, begriinten

Déchern, bepflanzten Hauswénden, Gue-
rilla Gardening, sortenfestem Saatgut
und alten Sorten.

Maurice Maggi sammelt in Zurich den gelb bliihenden Huflattich,
eine Heilpflanze, die auch essbar ist.
Foto: © Esther Kern

b

Die Zukunft, die wir wollen, muss
erfunden werden. Sonst bekom-

men wir eine, die wir nicht wollen.

Joseph Beuys, Kuinstler

Unter dem Asphalt befindet sich Boden. An jeder Stelle ohne
Versiegelung konnen Pflanzen wachsen. Die Wiener Sukzession lasst
Visionen aus dem aufgebrochenen Asphalt bliihen.

Foto: © Karl Michael Lange
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Wie konnten Stadte der Zukunft aussehen?
Nimm dir eine Stadtansicht (ein Bild aus dem
Netz, aus einem Reiseprospekt) und ver-
wandle sie durch eine Collage: Klebe

 J
Hast du schon einmal Lebensmittel
gerettet? Unter foodsharing.de kannst

cken und Décher. Kreiere eine griine
Stadt, in der frische Luft und kiihlende
Natur die heiBen Sommer lindern.

finden, die Lebensmittel weiter verteilen,
bevor diese weggeworfen wiirden.

9
=
o
du Foodsharing-Gruppen in deiner Nahe § Pflanzen ein, begriine Fassaden, Brii-

S
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Frankfurt Hauptwache 2045 | www.realutopien.de | Reinventing Society & Render Vision (CC BY NC 4.0)
\ LAss WACHSEN'
Uberall Asphalt, Beton und versiegelte papier schneiden, reiBen, kleben und
Flachen? Willst du den grauen Innenhof ver- tackern oder aus lbrigen Plastikflaschen
andern? Lass wachsen! Kreidezeichnungen: bauen (nicht recycelbar, aber witterungs-
mit Kreide den Boden und die Wande bemalen. bestandig). Seedbombs: Wenn im grauen
Tape-Art: mit grinem Klebeband Pflanzen Hinterhof etwas wachsen soll, sde Blumen-
ranken lassen. Gestrickte und gehéakelte Pflanzen: samen aus oder werfe Seedbombs. Eine
aus Wolle und Draht (Stichwort Guerilla-Stri- Anleitung dafiir findest du online. Verwende
cken), z. B. an Laternenmasten. Fantasiepflan- dafiir lokale Samen, denn diese kommen mit dem
zen und Bliten aufhingen: aus Pappe und Alt- Klima gut zurecht.
D, \E tRNV ¢
V'2uerzr cere aur ETWAS EMACHT>
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Die Fantasie tr&\"

Stell dir vor, die Fantasie ist wie ein Muskel, der
trainiert werden kann. Je mehr wir uns ausmalen,
erdenken, ertraumen und selbst erlauben, weiter
zu denken, desto kreativer und mutiger werden
wir, unsere Vorstellung auch umsetzbar werden
zu lassen. Energie und Entschlossenheit entste-
hen durch Vorstellungen und durch Traume!®

Der Speiseplan fir die Zukunft

Wie miisste eine Erndhrung aussehen, mit der sich
acht bis zehn Milliarden Menschen gesund ernih-
ren lieBen, ohne dabei den Planeten zu zerstéren?
Das ist die zentrale Frage, auf die 37 Fachleu-
te drei Jahre lang nach einer Antwort gesucht
haben. Recherchiere online auf der Website
des Bundeszentrums fir Erndhrung und sich
dir an, was die ,,Planetary Health Diet* ist.

Ein Blihnenbild aufessen

Karl Michael Lange und das Theater Rampe
in Stuttgart fragten sich, wo in der Produktion
der eigenen Stiicke welcher COe-FuBlabdruck
entstecht und wie dieser verringert werden
kann. Wie kann das Bithnenbild eines Theater-
stiicks von Lina Lapelyté kreativ nachgenutzt
werden?  Das Bithnenbild bestand aus
frischen, lebenden Brennnesseln, so-
dass es mnach der letzten Auffithrung
zu Lasagne, stflem Pesto, Matcha-Tee
und Papier verarbeitet werden konnte.
Auf diese Weise wurde der GroBSteil des Buhnen-
bilds einfach aufgegessen. Der Rest, inklusive
der Plakate und tbrigen FIlyer des Stiicks,
wurde wieder zu Papier, das fiir ein weiteres
Stuck genutzt wird. ,,Ein Bithnenbild aufes-
sen“ wurde gefordert von ,,Zero - Klimaneu-
trale Kunst- und Kulturprojekte® der Kultur-
stiftung des Bundes.

> kulturstiftung-des-bundes.de/de/projekte/klima_undnachhaltigkeit/

detail/zero_klimaneutrale_kunst_und_kulturprojekte.html

Hinweis fiir die Bildungsarbeit

Die Vorstellungskraft schulen

Vorstellungskraft, Fantasie, ist eine wichtige kreative
Fahigkeit von Menschen. Fantasie gilt als Voraus-
setzung fir Empathie, die Fahigkeit, sich in andere
Menschen einzufiihlen und diese zu verstehen. Wir kon-
nen uns andere Welten ertraumen, Geschichten oder neue
Produkte erfinden. Vorstellungskraft bedeutet, sich die
Dinge anders vorzustellen, als sie sind — und dem sind
keine Grenzen gesetzt. Wandelmutige Menschen inspirie-
ren uns dazu, die Vorstellungskraft umfassend zu nutzen.
Der britische Umweltaktivist und Autor Rob Hopkins gehort
zu ihnen. Er hat u. a. 2007 die erste Transition Town (,Stadt
im Wandel“) mitgegriindet: im britischen Totnes, seiner
Heimatstadt. Er ist auBerdem Mitgriinder des Transition-
Town-Netzwerks.”

BUCH-TIPP:

Rob Hopkins: Stell dir vor ...:
mit Mut und Fantasie die Welt
verandern, Innsbruck 2021

Rob Hopkins: Einfach. Jetzt. Machen!
Wie wir unsere Zukunft selbst in
die Hand nehmen, Miinchen 2014

AUFESSEN.

ASPHALT ZUM ASPHALT EDITION

KoKossusseRL — DIE

Idee: Wiener Sukzession

Zutaten: 200 g Kokosraspel

ca.100 ml Aquafaba (Fliissigkeit)
von 1Dose Kichererbsen

1 Spritzer Zitronensaft

150 g Puderzucker

Aktivkohle - je mehr, desto dunkler
1Prise Salz

1Teel6ffel Backpulver

Aquafaba mit Salz und
Backpulver aufschlagen, mit
allen anderen Zutaten zusam-
menriihren, zuletzt die Aktiv-
kohle reingeben und im Back-
ofen bei 100 °C trocknen, bis sie
fest sind.



\?AP‘ER AUS PFLANZEN pepsteLLEN

Idee: Karl Michael Lange

Material: zwei Schopfrahmen (kann man
auch selbst bauen), einen Mixer, eine groBe
Plastikwanne, Papierreste (wie alte Zeitun-
gen oder lbriges Schmierpapier), Pflanzen
oder Gemiisereste, alte Handtlicher oder
Bettlaken, Wasser

Dieses Papier kann aus fast allen Pflanzen hergestellt
werden und auch aus Gemiiseresten, die beim Kochen
anfallen. Zerkleinere zuerst das Papier und weiche es in einer
Wanne mit lauwarmem Wasser ein. Wenn das Papier schon
durchgeweicht ist, kannst du es mit den zerkleinerten Pflan-
zenteilen und lauwarmem Wasser mithilfe des Mixers pi-
rieren. Stelle den Mixer erst auf die niedrigste Stufe, dann
auf die héchste Stufe. So entsteht eine Pulpe, die von der

Konsistenz her wie eine dicke Gemiisesuppe ist. Halte
den Schépfrahmen in der Hand tiber einer groBen Wanne
(das machst du am besten mit jemandem zusammen).
Schiitte die Pulpe aus dem Mixer gleichmaBig in den
Schopfrahmen. Lass das Wasser, so gut es geht,
abtropfen und driicke das Papier mit sanftem Druck
gegen das Sieb des Rahmens, um mdéglichst viel
Wasser herauszudriicken. Wenn kein Wasser mehr
heruntertropft, lege die Seite Papier zwischen alte
Handtiicher und Zeitungspapier zum Trocknen. Das
kann ein paar Tage bis zur vollstdndigen Trocknung dauern.
Damit das Papier nicht schimmelt, solltest du die Handtii-
cher regelméaBig wechseln und ebenfalls trocknen. Wenn das
Papier nur noch leicht feucht ist, kannst du es zum Durchtrock-
nen offen liegen lassen.?

N NG pRESSEN

Du kannst Bliten und andere Pflanzenteile ganz
einfach pressen und damit haltbar machen. Su-
che das dickste Buch, das du zu Hause hast. Falte

ein Zeitungspapier und lege die Pflanze hinein.
Stecke das gefaltete Papier in die Mitte des Buchs
und klappe es zu. Nach ein paar Wochen hast du
eine getrocknete Pflanze.

@ Recherchiere, was sich hinter
dem Begriff ,Herbarium* verbirgt.

Papier selber schopfen, Fotos © Karl Michael Lange

e Hornbliame

Lrd
WANT B pfEr B
vt gl [ebrelfe

.Die Bienen kénnen fliegen” - eine kiinstlerische Aus-
einandersetzung mit der Biene, ihrem Lebensraum und
darliber hinaus. Jahresprojekt in Zusammenarbeit mit der
Montessori Grundschule Lauf a. d. P.und der Berufsschule B11,
Nirnberg, fiir die Errichtung des ,Bienenweges®, 2017.
Konzept und Foto: © Karin Bergdolt
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Amarant

Wer schon einmal eine Pflanze gezeichnet hat,
der kennt es: Das Zeichnen erméglicht es, lang-
sam zu werden und genau hinzuschauen.
Kleinste Details der Formen werden sicht-
bar, Farbnuancen, Harchen. Die argentini-
sche Kiunstlerin Julia Mensch hat tber vier
Jahre hinweg immer wieder Amarant
gezeichnet — dabei gehorte das Zeichnen als
Ausdrucksform bis dahin nicht zu ihren
kiinstlerischen Mitteln. Es ging ihr dabei vor
allem um das Tun: um die Pflanze genau
kennenzulernen, die eine so lange und
bewegte Geschichte mit den Menschen teilt.

Julia Mensch lebt seit tber zehn Jahren in
Berlin und kehrte fiir diese Arbeit mehr-

mals zurtick nach Stidamerika, woher auch

die Pflanze Amarant stammt. Hierzulande
konnen wir die auch Fuchsschwanz genannte
Pflanze in manchen Géarten bewundern,
aullerdem wird sie oft gepuftt fiir Muslis oder
Miisliriegel verwendet. In Stidamerika wurde

die auBerst nahrhafte Pflanze seit mehr als
6.000 Jahren angebaut, doch heute wird sie kaum
noch landwirtschaftlich genutzt. Sie ist dennoch
berihmt, namlich als ,,Superunkraut®, das selbst
die starksten Unkrautvernichtungsmittel uber-
lebt. Argentinien ist weltweit der Hauptprodu-
zent von genetisch modifizierten Sojabohnen.”
Diese Sojabohnen werden von Konzernen
im Set mit Unkrautvernichtungsmitteln wie
Glyphosat (unter dem Markenname Round-

up) verkauft. Sie versprechen eine komplett
industrialisierte landwirtschaftliche Produk-

tion: ohne Unkraut, ohne Ernteausfalle, mit
verlasslichem Ertrag. Die Realitét sicht anders
aus: Amarant und einigen anderen Pflanzen
gelingt es, sich etwa beim Sojaanbau so schnell
anzupassen, dass thnen die Gifte nichts an-
haben konnen. 42 Wildpflanzenarten haben

eine Resistenz gegen das Herbizid Roundup
entwickelt.

Julia Mensch begleitet die Pflanze Amarant
kunstlerisch, indem sie sowohl diese als auch
Menschen aufsucht, die mit ihr in irgendeiner
Beziehung stehen (bekdmpfend, nutzend, sor-

gend usw.). Sie erkundet, wie Amarant und

die mit thm verbundenen Menschen Wege

finden, um zu tuberleben.

Julia Mensch, Field Drawings,
Kiwicha Aroma (Tumbaya), 2023, Zeichnung,
© Julia Mensch, im Rahmen des
Forschungsprojekts ,Plants_Intelligence*

NOTIZ ——————

Amarant (Amaranthus sp.) zéhlt zu den so-
genannten Pseudogetreidearten. Obwohl die
Koérner oft ahnlich verwendet und verarbeitet
werden, unterscheiden sich die Pflanzen aus bo-
tanischer Sicht deutlich von Getreide. Wahrend
alle Getreidearten zur Familie der SuBgraser
(Poaceae) gehoren und einkeimblattrige Pflan-
zen (s. Glossar) sind, stammen die Pseudogetrei-
dearten aus unterschiedlichen Pflanzenfamilien
und sind zweikeimblattrige Pflanzen (s. Glossar).
Weltweit sind mehr als 1.200 Sorten bekannt, wo-
bei sich drei Amarant-Arten zur Kérnernutzung
eignen. Die Samen des Amarants schmecken
nussig, sind reich an Vitaminen, Mineralien, Bal-
laststoffen und ungeséattigten Fettsduren — und
sie sind glutenfrei.?

e S



\ ofLANZEN  ZEichnen

Material: Papier oder Skizzenbuch, Stift,
Pinsel oder Zeichenwerkzeug deiner Wahl

Fertige von einer bestimmten Pflanze
mehrere Zeichnungen an und achte
dabei auf unterschiedliche Aspekte:
Aufbau der Pflanze, Oberflachenstruktur,
Farbe, Umfeld. Zeichne die Pflanze in regel-
maBigen Abstdnden, dadurch kannst du den
Lebenszyklus, die Umwelteinfliisse und die
Veranderung der Pflanze erkennen und festhalten.

© Julia Mensch,
Amaranthus

Hybridus, 2024,

digitale Zeichnung

S
o DENKANST®

Stell dir vor, du bekommst drei Samen
geschenkt. Diese Samen haben das Po-
tenzial, zu einer Geschichte zu wachsen.
Was entsteht daraus?

Weshalb ist eine Vielfalt von Pflanzen
so wichtig fur uns? Wie blickst du auf
das Leben? Welche wichtigen Werte

und Prioritdten hast du? Wie blickst
du auf das Leben - dein eigenes und das
von anderen Menschen, Tieren, Pflanzen?
Welche kulturellen, philosophischen und fa-
milidren Vorstellungen pragen deine Wahrneh-
mung von Pflanzen und die Art und Weise, wie du
sie nutzt?

Saat und Ernte

In ihrer Vielfalt liefern unsere Kulturpflanzen
(s. Glossar) uns nicht nur Nahrung, sondern auch
Rohstoffe und Medizin (Heilpflanzen). Doch mehr
als 90 Prozent aller Saatgutsorten sind bereits
verschwunden: Unsere Saatgutvielfalt ist bedroht.
Damit verlieren wir nicht nur Aromen, Farben und
Formen. Wir gewinnen durch Vielfalt eine Viel-
zahl von Moglichkeiten, gut angepasste, stabile
Sorten zu entwickeln und unsere Erndhrung im
Klimawandel zu sichern. Weltweit bewahren
etwa 1750 Saatgutbanken (oder Genbanken)
die Kulturpflanzenvielfalt. Der grofite Saat-
guttresor ist der ,,Global Seed Vault” auf
Spitzbergen. In Deutschland befindet sich eine
Genbank am IPK-Gatersleben, sie zahlt zu den
grofiten Sammlungen weltweit.?
In Gartencentern finden wir nur wenige Sorten — dies
spiegelt sich auch in den Supermirkten wider, wo
wir die immer gleichen Obst- und Gemiusesor-
ten kaufen koénnen, die sich im Handel gut be-
wiahrt haben (weil sie etwa gut lagerfihig und
robust im Anbau sind). Eine der Hauptursachen
fir den Rickgang der Vielfalt liegt in der indus-
triellen Landwirtschaft und in der Konzentration
der Saatgut-Produktion und der -Patentrechte auf
wenige internationale Konzerne.?* Sieben Grofikonzer-
ne verkaufen weltweit tiber 70 Prozent des Saatguts.?

DENKANSTOSS

Welche Firmen haben ein Interesse an Patenten
auf Saatgut und weshalb? Recherchiere.

Doch es gibt auch hier Initiativen und Verei-

ne, die alte Kulturpflanzensorten wieder in den

Handel bringen, so z. B. der Verein zur Erhaltung

und Rekultivierung von Nutzpflanzen, kurz
VERN e. V., oder Pro Specie Rara, die Schwei-
zerische Stiftung fir die kulturhistorische und
genetische Vielfalt von Pflanzen und Tieren.
Beide bieten auch Saatgut an.

Zur Erhaltung der Pflanzenvielfalt kénnt ihr
unterschiedliche Saatgutsorten selbst im
Garten anbauen. Schaue nach unter:

> nutzpflanzenvielfalt.de
> bingenheimersaatgut.de
> prospecierara.ch

> dreschflegel-saatgut.de
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Pflanzen haben Rechte

Klagen im Namen der Natur

Gerichte sind Institutionen, die in menschlichen

Zivilisationen Recht sprechen. Deshalb brauchen
beispielsweise Walder und Fliisse einen Menschen,
der in ithrem Namen vor Gericht zieht, um fur
ihr Existenzrecht und ihren Schutz einzustehen.
In Ecuador wurde die gesamte Natur als Rechts-
subjekt anerkannt. 2008 hat sich Ecuador eine
Verfassung gegeben, die das Existenz- und
Entwicklungsrecht von Okosystemen (s. Glossar)
wie Wildern und Flussen gesetzlich bekundet.?® An-
dere Staaten ziehen nach: Die Regierung von Neu-
seeland beispielsweise verlich dem Whanganui River
im Jahr 2017 Menschenrechte — das bedeutet unter
anderem, dass der Fluss selbst (reprasentiert durch
menschliche Vertreter) vor Gericht klagen kann.
In Europa wurde 2022 das Mar Menor (eine
Salzwasserlagune in Spanien) zur Rechtsperson
erklart.?”” Aktuell gibt es etwa 400 Initiativen auf

der Welt, die sich fiir die Rechte der Natur ein-

setzen.

BUCH-TIPP:

Elisabeth Weydt: Die Natur hat
Recht. Wenn Tiere, Walder und
Flisse vor Gericht ziehen - flr
ein radikales Umdenken im
Miteinander von Mensch und
Natur, Minchen 2023

PhiNa. Philosophieren mit
Kindern tber die Natur,
Handbuch, hrsg. von Kristina

Calvert, Anna K. Hausberg.

Baltmannsweiler 2011

Warum wir Pflanzen respektieren sollten und
wie abhédngig wir von ihnen sind, beschreibt der
Philosoph Emanuele Coccia in seinem Buch
~Metamorphosen®: Er erinnert daran, dass
wir uns durch die Nahrung, die wir jeden
Tag essen missen, ein anderes Lebewesen
einverleiben. Es hat in seinem Kérper jeden Tag
seines Lebens Energie angereichert, die wir
nun zu unserer machen. Wir sammeln, ziichten
und toten Nutztiere oder Pflanzen, um sie zu
essen, damit wir selbst weiter leben konnen.
Ohne sie kénnten wir nicht existieren — schon
aus diesem Grund ist es sinnvoll und wichtig,
sich zu vergegenwirtigen, dass das eigene
Wohlergehen von dem Leben anderer Wesen
abhangt.



o)

Mein Vorschlag ware, dass wir den noch bestehenden
Wald auf der Erde zum Menschheitserbe erklaren,
und wer das zerstort, sollte wegen Verbrechen gegen
die Menschlichkeit angeklagt werden. Ich glaube, ir-
gendwann werden wir sogar dazu gezwungen sein,
weil die Erderwarmung so stark wird, dass wir sonst
nicht uberleben. (...) Es ist ja ein Irrglaube, dass wir
die Natur retten mussen, wir mussen uns retten. Die

Pflanzen werden noch da sein, wenn wir schon lange

l’liCht mehr sind.“28 Stefano Mancuso, Biologe

NoTIZ ————

Gemeinsames Gestalten mit Pflanzen und Tieren
Der Begriff Multispecies Commons kommt aus
der Designwissenschaft und vereint Ideen und
Methoden des gemeinsamen (Welt-)Gestaltens
von menschlichen und nichtmenschlichen Le-
bewesen, also z. B. von Menschen und Pflanzen.
Die wichtige Frage hierbei ist: Wie kénnen unter-
schiedliche Lebewesen in Kontakt kommen, wie
kénnen sie kommunizieren und kooperieren, um

gemeinsam Dinge oder Orte zu gestalten?

Diese Denkweise hinterfragt die Rolle des Men-
schen auf der Erde. Wie funktionieren Kommu-
nikation und Machtstrukturen? Menschen sind
zahlenmaBig den anderen Tieren, den Pflanzen,

den Mikroorganismen und Pilzen weit unterle-

O
o DENKANST

Hast du schon einmal vom
Anthropozan, Kapitalozan oder
Chthuluzén gehort? Recherchiere.

gen. Wieso haben sie das Recht, so riicksichtslos
mit dem gemeinsam bewohnten Planeten um-
zugehen? Das Handeln der Menschen hat groBe
Auswirkungen auf alle Lebewesen, was immer
spurbarer wird.

Wenn wir Menschen auf diesem Planeten
Uberleben wollen, brauchen wir mehr Respekt
gegenuber den nichtmenschlichen Lebewesen,
aber auch gegenuber Materie wie Sand oder
Wasser. Wir missen dringend die Artenviel-
falt schutzen, die Pflanzen- und Pilzbestéande
schonen, Tiere schiitzen, sowohl Mikroorganis-
men als auch wertvollen Boden vermehren. Das
schon entstandene Ungleichgewicht darf nicht

weiter verstarkt werden.
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In der Farbkuche

PFLANZENFARBEN

Material: Gewtirze in Pulverform, Safte,
Gemiise, Bliten, Beeren, 250 g Magerquark

(es funktioniert auch mit der veganen Variante), BUCH-TIPP

Leindl, Ei, Wasser, Alaun-Pulver (ein farbloses UC T‘

kérniges Pulver, gibt’s in der Apotheke), ein Dorit Berger: Farben mit
mittelgroBer Moérser zum Zerkleinern von Pflanzen, Farbepflanzen, Rezepte,

Koérnern, Pflanzen, etc. Topf, Herd, viele
kleine Schélchen (Tipp: leere Verpackungen
sammeln, z. B. Joghurtbecher)

Anwendungen, Rastede 2021

Pflanzen bieten eine Vielfalt unterschiedlicher
Farben. Sammle Pflanzenfarben und ex-
perimentiere mit unterschiedlichen
Malmitteln. Pflanzenfarben findest
du in Blattern, Bliten, Stangeln,
Wurzeln, Rinden ... in Form von
Friichten und Gemiise und in
Form von Gewiirzen, Tees und
Saften. Probiere aus und expe-
rimentiere mit den Pigmenten der
Pflanzen - in der Farbkiiche passie-
ren aus Zuféllen die schénsten Ideen.

Mit den Farben kannst du auf Papier,

auf einer Wandflache, auf Holz und
vielem mehr malen. Sie sind nicht giftig

und gerade fir kleine Kinder gut ge-
eignet. Man kann auch Stoffe und Wolle
farben, diese miissen dafiir vorbereitet
(gebeizt) werden.

Wer professionelle Pflanzenfarben ver-
wenden mochte, kann diese kaufen oder
bestellen, z. B. Blauholz, Rotholz, Krapp-
wurzeln, Farberginster und vieles mehr.

Malen mit selbst gemischten Pflanzenfarben auf
Quark- und Eitemperabasis, Workshop von Kristine PreuB,
,Bodentage” der Stiftung Kunst und Natur in Nantesbuch,

Oktober 2024, Foto unten: Manfred Jarisch
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Gewilirze kdnnen als Pulver zum Anriihren
von selbst gemachten Farben verwendet

47/ ]
"7/4%% NELKENPyLyER

KURKUMAPU\:“-} werden. Ahnlich wie Farbpigmente wer-
den sie mit einem Malmittel gemischt

TP\‘\NE?\ und dann als Farbe auf Papier und an

pn E3 der Wand verwendet. Als Malmittel

0 zum Mischen des Pulvers eignen

P APRIKAPyLVER sich Quark und Eitempera.
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Aquarell von Karin Bergdolt © Karin Bergdolt

EITEMPERMN

Material: 1 Ei, 1 Eierschalenhélfte
Leindl, 1 Eierschalenhalfte Wasser

Schlage ein Ei in der Mitte auf (genau zur
Halfte), gib das Ei in eine Schale und eine
halbe Eierschale voll Wasser dazu. Das Gan-
ze ergéanzt du mit einer halben Eierschale
voll Leindl und mischst es mit einer Gabel
oder einem Schneebesen, bis du eine ho-
mogene Masse erhéltst. Diese kannst du
nun zu einem Gewlirzpulver dazugeben,
dann musst du gut riihren und kannst
anschlieBend damit malen.

Farben mit Kurkuma und Rotkohl, Workshop Pflanzenfarben,
UND Projekt der HfG Offenbach, Wandelmut, Museum Sinclair-Haus, 2022

KASEINFARBE

Mische dein gewéhltes Gewiirzpulver mit
Magerquark und etwas Wasser zu einem
weichen Brei. Diese Farbe vermalt sich sehr
angenehm, der Quark trocknet und riecht
kaum. Kasein (das Protein der Milch) ist ein
natiirliches Bindemittel, das man schon in der
Kunstgeschichte verwendete.

TIPP
Auch zum Streichen von Zimmerwanden
ist selbst angeriihrte Farbe aus Erden und
Quark sehr zu empfehlen. Kaseinfarbe halt
auf Kalk- oder Lehmputz und ist frei von che-

mischen Zusatzstoffen.
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Farbe in Pflanzen?
Durch Hacken, Mixen, Zerkleinern und
Zerdriicken kannst du die Farbstoffe
aus Gemise und Beeren herausarbeiten.
Probiere aus, welche Farben entstehen. Du
kannst sie auch zu neuen Ténen miteinander

Die Pflanzenfarbstoffe heiBen auch Polyphe-
nole oder Flavonoide - eine Untergruppe der
Polyphenole. Flavonoide sind verantwortlich fir
die blaue, rote, gelbe oder violette Farbe vieler

Obst- und Gemusearten und groBtenteils auch

mischen. fur weitere Farben der gesamten Pflanze, z. B. die
MGHREN der Bluten. Sie befinden sich beispielsweise in
R0TE BEETE HOLUNDERBEEREN Apfeln, Zwiebeln, Soja, Tee, Beeren und Niissen.?®
MN %
s VSKOCy, OAZ
2wiggg sepaeN )

KLATSCHMOR

B LUT 2 N MALve RiNGeLgLymEN

Aus Bliiten kannst du Aquarellfarbe herstellen, in-
dem du erst die Bliiten, dann das kalte Wasser
in einen Topf gibst und sie auf dem Herd er-
hitzt. Lass den Farbsaft einige Minuten leicht
kocheln und ziehen, rithre dabei um. Wenn du
etwas Alaun-Pulver dazu gibst, wird die Farbe
kraftiger und ist langer haltbar.

BEN
R’NGELBLUMEN—AQUARELLFAR

Ringelblumen (Calendula officinalis) gibt

es in Orange und in Gelb. Verwende

nur die Blitenblatter und entferne die

grinen Kelche. Gib die Bliitenblatter

in einen kleinen Topf mit wenig Was-

ser und koche sie etwa zehn Minuten

bei geringer Hitze. Je mehr Wasser .
beim Einkochen verdampft, desto stér- SAFTE

ker wird die gelbe Farbe.

ROTf\B[[rf\SAF‘ Mit  hochkonzentrierten
544,000 Siften aus dem Reform-
& ’?/V‘JAF\' haus oder dem Supermarkt
A kann man malen, ebenso mit
dem Sud von schwarzem Tee
RE oder griinem Tee. Mutter-/Direkt-
\5%’& saft ist noch konzentrierter und

farbt starker als normaler Saft.

KAROTTENSAFT

SAFr
PR scnarzen JNN
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WIE BEEINFLUSST DE

cHLOROPHYLL-FROTTAGE

Gehe auf die Suche nach unterschiedlichsten
Griintonen. Vergleiche die Griinténe verschie-
dener Blatter und Grassorten: Haben Lowen-
zahnblatter das gleiche Griin wie Kleeblatter
oder Birkenblatter? Kiefernnadeln und Wachol-
der haben ein blauliches Griin, wahrend die
Knoblauchrauke ein gelbliches Griin zeigt.

Nimm die Blatter und reibe sie iliber ein
Blatt Papier, sodass darunter liegende Gegen-
stidnde und Strukturen durch die Farbe zum

Vorschein kommen.

Der gelbe Saft vom Schéllkraut eignet sich zum ii
Malen - und hilft gegen Warzen. Das Blattgriin vom ENTE‘ LS GRUN S| ND?
Sauerampfer erzeugt beim Reiben eine satte griine QSST
Farbe auf dem Papier. Krautschau-Spaziergang, (,)?\
Museum Sinclair-Haus, 2022 (V
{\
N
A\
W

Chlorophylle, auch Blattgriin genannt, sind nattrliche
Farbstoffe. Suche sattgriine Graser und Blétter in der
Natur und lege sie auf einen Bogen Zeichenpapier. Um
welche Pflanzen handelt es sich, kannst du sie bestim-
men? Presse nun mit dem Druck eines Nudelholzes
den Saft der Pflanzenteile auf dem Blatt aus. Der

Pflanzensaft (toller Geruch!) hinterléasst ein griines
Pflanzenbild. Nach einigen Tagen und Wochen ver-
andert sich die griine Farbe, das ist der natiirliche
Prozess der Verganglichkeit.

£ 6RUN FUR Dicy

\E FARB Hammern und Naturselbstdruck mit Gelli Print,
,‘ D Fortbildungsreihe ,Kreativ & organisiert
““‘, Impulse fir nachhaltige Kulturprojekte an Schulen*
v& Kulturfonds Frankfurt RheinMain und Museum
%&, Sinclair-Haus, 2023, zu Gast im Schuldruckzentrum
Darmstadt, Foto: Christof Jakob



42

Museum Sinclair-Haus
Stiftung Kunst und Natur / Blattwerke 23 / Pflanzen

Neue Pflanzen

Emn Funftel der wild wachsenden Pflanzen in Deutsch-
land sind Neophyten.” | Organismen, die nach 1492 unter
direkter oder indirekter Mithilfe des Menschen in ein
Gebiet eingebracht wurden, in welchem sie urspringlich
nicht vorkamen, werden ,Neobiota® genannt. Innerhalb
dieser wird zwischen gebietsfremden Pflanzenarten, den
.Neophyten‘, und gebietsfremden Tierarten, den ,Neozoen,

unterschieden®®!

sowie den Pilzen, Neomycota® oder
JNeomyceten® (z. B. der Tintenfischpilz aus Australien).

,Bel den meisten dieser Tier- und Pflanzenarten ist dies

beabsichtigt geschehen. (...) Bei den tibrigen Arten erfolgte
dies jedoch unbeabsichtigt, z. B. durch die Verschleppung

von Pflanzensamen mit Handelsgilitern oder von Larven-

stadien im Ballastwasser von Schiffen (z. B. Kérbchenmu-
<32

-

Eine ausfihrliche Darstellung der Begriffe

schel, Corbicula fluminea).

findet sich z. B. auf der Website Neobiota.

de des Bundesamits flir Naturschutz.

- —

slnvasive“ Arten

Im Naturschutz werden die gebietsfremden
Arten als ,,invasiv® bezeichnet, die unerwtinschte
Auswirkungen auf andere Arten oder Lebens-
raume haben. Interessant ist dabei, dass oft nur
dort ,invasive“ Pflanzen wachsen, wo vorher

ein Umweltschaden entstanden ist, verursacht
durch menschliche Einwirkung: ndmlich auf
Industriebrachen; an Standorten, die stark

mit Nahrstoffen angereichert wurden (Eu-
throphierung); verdichteten Riickegassen,

also forstwirtschaftlichen Wegen im Wald,

usw.” | Eine gebietsfremde Art wird als in-

vasiv bezeichnet, wenn ,deren Vorkommen
aullerhalb ihres natirlichen Verbreitungs-
gebiets fir die dort natirlich vorkommenden
Okosysteme, Biotope oder Arten ein erhebliches
Gefahrdungspotenzial darstellt” (§ 7 Absatz II Nr.

9 des BNatSchG). Andere Definitionen, so bei-
spielsweise die der ,Konvention zur Artenvielfalt’,
beziehen zusitzlich den 6konomischen Schaden
mit ein (...)<.%

Der Gebrauch des Begriffs ,invasive Arten®
muss unserer Ansicht nach kritisch geprift
werden, denn ,Schuld an der Ausbreitung
ist nicht die Spezies, sondern allenfalls der
Mensch: Indem er Klimazonen verschiebt, weil
er Waren per Schiff um die Welt transportiert und
Tiere und Pflanzen zu eigenen Zwecken aus ihrem

NOTIZ eccme——mten ==

Im Jahr1492 ...

...landete der Seefahrer Christoph Kolumbus auf
der Insel Bahamas und ,entdeckte” vermeintlich
den Kontinent Amerika, der schon Jahrtausende
besiedelt war. Die ,Entdeckung Amerikas" ist der
Beginn der europaischen Kolonial- und Ausbeu-
tungsgeschichte (mehr zur Kolonial- und Pflan-

zengeschichte auf S. 5).%

s
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urspriinglichen Lebensraum verschleppt.
Bestimmte Arten als ,,invasiv‘ zu bezeich-
nen, ist mit der Assoziation kriegerischer bzw.
mmperialer — also vom Menschen ausgehen-
der — Absichten verbunden.’® Pflanzen haben
solche Absichten nicht, sie kiimmern sich ein-
fach um das, was ein grundlegendes Ziel jeder
Spezies auf der Erde ist: iberleben in den
gegebenen Umstanden. Gelangen Pflanzen aus
thren urspriinglichen Verbreitungsgebieten in
neue Okosysteme (s. Glossar), fehlen jedoch
auch ihre Pilz- und Insektenpartner sowie an-
dere Pflanzen, die das Leben erméglichen.

| Hinweis fiir die Bildungsarbeit

Die Lebensweisen von Pflanzen und die 6kologischen
Problemstellungen, die mit dem Begriff ,invasive Arten“ ver-
bunden werden, diirfen keinesfalls auf Menschen (ibertra-
gen werden, wie manche rechtsextremen und nationalistisch
denkenden Personen es in der Vergangenheit getan haben
und auch heute wieder tun. Naturthemen werden fiir rechts-
extreme ldeologien missbraucht. Weitere Informationen
dazu gibt es u. a. bei der Zentrale fiir politische Bildung
oder dem FARN (Fachstelle Radikalisierungsprévention und
Engagement im Naturschutz).®®
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Mit dem Begriff invasiv® kann ich nichts anfangen. Was
ist denn uberhaupt eine heimische Flora? Wir sind uiber-
all umgeben von Pflanzen, die sich irgendwann mal hier
angesiedelt haben. Das, was man heute als heimatliche
Umgebung bezeichnet, sah vor 100 Jahren vollig anders
aus. Wenn man sich die deutsche Flora anschaut, sind
90 Prozent nicht original. Nicht mal die Kartoffel ist

deutsch. €39 Stefano Mancuso, Biologe
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Recherchiere
und schreibe
- jeweils zwei Be-
_ & schreibungen aus
i verschiedenen Blick-
winkeln von diesen Pflanzen:
Gotterbaum, indisches Springkraut,
Ambrosia, Goldrute.

Das Riesenbarenklau
Zwei Perspektiven

Majestat fiir Insekten Brandgefahr!

Der Riesenbarenklau (Heracleum mantegazzia-
num) ist eine imposante Pflanze, die mit ihren
riesigen, schirmférmigen Bliitenstinden und
schénen, glanzenden Blattern beeindruckt.
Sie ist eine majestatische Erscheinung,
wiachst gerne in wilden Gérten oder an
Flussufern. Sie tragt zur Biodiversitat
bei, indem sie Lebensraum fiir ver-
schiedene Inscktenarten bietet. Thre
auffalligen Bliiten sind besonders

fiir Bestauber wie Bienen und
Schmetterlinge attraktiv.
AuBlerdem eignet
sie sich gut fur
nattirliche Zier-
garten  oder
als Blickfang
in  weitldufi-
gen Land-
schaften.

»Von Juli bis September bliht die Herkulesstau-
de, auch als Riesenbdrenklau bekannt. Wegen
ithrer GroBie und der groBen weillen Dolde ist sie
zwar schén anzusehen, aber auch giftig. Seit eini-

gen Jahrzehnten breitet sich die Staude mit den
weillen Doldenbliiten rasant aus. Gute Bedin-
gungen findet sie auf Brachflichen und an
Uferrandstreifen. Eine Pflanze vermehrt

sich mit bis zu 50.000 Samen, die bis zu

10 Jahre keimfihig sind.“** Der Saft

des Riesenbarenklaus kann Hautrei-
zungen und starke Verbrennungen
hervorrufen, wenn er mit Sonnen-
licht in Kontakt kommt.*! In der
Landschaftspflege wird er wegen
dieses groBen Gesundheitsrisikos
fiir den Menschen entfernt und
gilt deswegen als invasiv, weniger
aus Okologischen Griinden.
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Projekte

Von Samen zum Weltacker

Hier stellen wir Projekte vor, auf die wir wéhrend unserer
Recherche zu dieser Ausgabe der Blattwerke gestoBen sind. Aus
ganz unterschiedlichen Griinden finden wir sie bemerkenswert,
manche wegen ihrer Innovationskraft, andere wegen ihrer An-
schaulichkeit oder ihrer leichten Umsetzbarkeit.

Hortus

Das Hortus-Netzwerk setzt sich fiir die biologische Vielfalt im
eigenen Garten ein.

> hortus-nucis.de

> hortus-netzwerk.de

Der Weltacker

Wir sind jetzt gut acht Milliarden Menschen auf diesem Planeten.
Unsere Zahl wachst weiter, die Erde aber nicht. Was missen wir
andern, damit wir uns alle weiterhin gut erndhren kénnen? Wenn
wir die globale Ackerflache von 1,6 Milliarden Hektar durch die Zahl
der Erdenbiirger teilen, ergibt das 2000 m2 pro Nase. Darauf muss
also alles wachsen, womit Mutter Erde uns nahrt und versorgt:
Brot, Reis, Kartoffeln, Obst, Gemiise, Ol, Zucker ..., aber auch all
das Futter fur die Tiere, deren Fleisch, Milch und Eier wir verzehren,
Baumwolle fur Jeans, Bio-Gas oder Bio-Diesel und nachwachsen-
de Rohstoffe fiir die Industrie.*? Ein Acker, der diese Dichte verdeut-
licht, ist in Berlin-Pankow angelegt. Er zeigt die Ackerkulturen der
Welt in dem Verhaltnis, wie sie auf der ganzen Erde erscheinen.
Weltweit gibt es 17 solcher Projekte — in Deutschland sind es acht.
Ein neuer Acker entsteht in Hessen in Friedberg.

> weltackerwetterau.de

Samentauschbérse

Bei einer Samentauschbérse kénnen Samen und
Gartenmaterialien in ihrer ganzen Vielfalt getauscht werden.
> tauschgarten.de

> nutzpflanzenvielfalt.de

Botanische Kunst

im Englischen ,botanical art*

Verein Botanische Kunst

> verein-botanischekunst.de

Forum Botanische Kunst bei Wirzburg
> botanische-kunst.de

Herbarium Sandletten

Ein kiinstlerisches Projekt mit Pflanzen
Projekt Communi Tea

> communi-tea.eu

Wiener Sukzession

Mehr Pflanzen, weniger Asphalt

> wienersukzession.at

Potenziale unter der Oberflache

> wienersukzession.at/wp-content/uploads/2024/05/
Broschuere-komplett-Doppelseitig-reduced.pdf

Beatroot:Foodlab

Solares Kochen mit Foodwaste-Gemise. Zweitklassige Lebensmittel
nicht wegwerfen, sondern solar kochen, diinsten, trocknen, einlegen
und fermentieren.

> iba27.de/iba27blog/solar-cooking-meets-fermentation

Birkenblatterschwarztee, Léwenzahnzucker und Mohnsalzgurken:
Tee aus lokalen Blattern
> iba27.de/wp-content/uploads/BLOG-1F-Fellbacher-Spezialititen.pdf

Compost group: compost care

Seminar der Klasse fiir Alle, in Kooperation
mit der Klima Biennale Wien

> klassefueralle.uni-ak.ac.at/?page_id=1548

Urban Gardening (s. Glossar)

> netzwerkurbanegaertenberlin.org
Gemeinschaftsgarten und queeres Gartnern,
Dokumentarfilme tber Urban Gardening

und Gemeinschaftsgarten weltweit und vieles

mehr von Ella von der Haide und dem
QUEErEcologiEscollEctivE:

> eine-andere-welt-ist-pflanzbar.de/dokumentarfilme

Garten der Kiinste Berlin
> gartenderkuenste.de

The Mothership

Ein Projekt von der Kiinstlerin Yto Barrada, ein Okocampus fiir die
kinstlerische Forschung mit nattirlichen Farbstoffen in Tanger, Marokko:

> mothershiptangier.org

Déacher begriinen

Ein Kleinunternehmen stellt Pflanzwannen aus recyceltem Material
far Dachpfannen her und schafft damit einen Lebensraum fir viele
Tier- und Pflanzenarten.

> mygreentop

Green Walls in Stadten: bepflanzte Wande,

Bushaltestellen, Gebaude, z. B.

> invidis.de/2021/10/green-city-wall-bepflanzt-stuttgarter-fahrgastunterstand
> stefanoboeriarchitetti.net/en/project/vertical-forest



Glossar

Art # Sorte: Arten sind Gruppen von Lebewesen mit gleicher Er-
scheinungsweise und gleichem Verhalten. Sorten werden aus
einer Kulturpflanzenart geziichtet. Eine Sorte hat besondere Merk-
male und unterscheidet sich von einer anderen Sorte der gleichen
Pflanzenart.*®

Einkeimbléattrige Pflanzen: sind Bedecktsamer mit einem Keim-
blatt. Das ist das erste Blatt einer jungen Pflanze, das aus dem Sa-
men durch Keimung wachst. Bedecktsamige Pflanzen, ,manchmal
auch im engeren Sinne als Blutenpflanzen bezeichnet, stellen die
wirtschaftlich wichtigste Gruppe und diejenige mit den meisten
Arten unter den Pflanzen dar. Man kennt bisher etwa 226.000 ver-
schiedene Arten.”* Einkeimblattrige Pflanzen sind z. B. Orchideen,
Lilien, Graser, Palmen oder Lauchgewachse wie Zwiebeln und
Knoblauch.*

Fotosynthese (auch Photosynthese): Ein Vorgang in den griinen
Teilen einer Pflanze. Die Pflanze wandelt dabei das Gas Kohlen-
stoffdioxid (CO.) aus der Luft, Wasser (H.O) und Sonnenlicht in
Traubenzucker (Glukose CsH»0s) und Sauerstoff um. Dafiir be-
noétigt sie einen griinen nattrlichen Farbstoff in ihren Blattern: das
Blattgriin oder Chlorophyll. Die Pflanze braucht den Zucker, den sie
durch die Fotosynthese erzeugt, zum Wachsen. Auch Menschen,
andere Tiere und Pilze nutzen den Zucker als Energie. Der freige-
setzte Sauerstoff ist ein Abfallprodukt der Fotosynthese und zu-
gleich Lebensgrundlage fur Mensch und Tier.*

Bus der Luft \‘

Wasger [Hx0)
und Nihrstotfe

Guerilla gardening (,guerilla, spanisch = Kleinkrieg, ,gardening®,
englisch = Gértnern): ist das heimliche Aussden von Pflanzen
im o6ffentlichen Raum ohne Genehmigung, meist als politischer
Protest an der Umwelt-, Bau- oder Agrarpolitik. Es begann in den
1970er Jahren in New York, als dort die Mietpreise stark anstie-
gen und viele Grundstticke leer standen. Die aktivistische Gruppe
,Green Guerillas“ begann, brachliegende Flachen zu begriinen.

Invasive Arten: sind diejenigen gebietsfremden Arten (auch Neo-
biota = Pflanzen, die erst durch den Einfluss des Menschen in ein
bestimmtes Gebiet gekommen sind), die wirtschaftlichen, 6ko-
logischen oder gesundheitlichen Schaden verursachen konnen.*®
Mehr auf S. 42 oder auf der Website Neobiota.de des Bundesamts
far Naturschutz.

Keimung: Die Entwicklung eines Samens zur Pflanze. Die junge
Pflanze nennt man Keimling oder Pflanzenembryo. Wenn Was-
ser, Licht, Sauerstoff und Warme passen, keimt ein Samen. Dabei
durchbricht zunachst eine Keimwurzel die Samenschale. Dann
wachsen ein oder zwei Keimblatter heran, die den Keimling ernah-
ren.*®

Kulturpflanzen/Pflanzen kultivieren: ,Im Gegensatz zur Wild-
pflanze ist die Kulturpflanze eine vom Menschen angebaute, ge-
pflegte und gezichtete Pflanze, die als Nutzpflanze oder Zier-
pflanze Verwendung findet. Somit sind es vom Menschen in Kultur
genommene Pflanzen.*®°

Nutzpflanzen: sind Kulturpflanzen, die z. B. als Nahrung, Futter, flr
Arzneimittel oder als Energielieferant verwendet werden. Bei dieser
Bezeichnung steht der Nutzen fir den Menschen im Vordergrund,
weniger der okologische Wert der Pflanze.>

Okologie: ist eine ,Wissenschaft, die erforscht, wie sich Lebewesen
und Umwelt gegenseitig beeinflussen.®2 Ein Ziel ist es, viel tiber die
Wechselwirkungen von belebter und unbelebter Umwelt zu erfah-
ren, um die Umwelt bestméglich schiitzen zu kénnen. Okologische
Landwirtschaft meint z. B. eine umweltvertragliche Landwirtschaft. 5

Okosystem: ein Lebensraum, in dem viele Lebewesen und unbe-
lebte Dinge in einer Lebensgemeinschaft gemeinsam existieren
(beispielsweise eine Wiese, ein Moor oder Wald). Neben den Lebe-
wesen (wie Pflanzen, Tieren, Pilzen, Bakterien und anderen mikro-
skopisch kleinen Lebewesen) spielen die unbelebten Bestandteile
(wie Mineralien im Boden, Wasser, Luft oder Gesteine) eine groBe
Rolle. ,Die Lebewesen eines Okosystems sind ganz an die Bedin-
gungen dort angepasst. Sie sind auf die Umwelt und die anderen
Bewohner angewiesen, um zu tUberleben.**

Urban Gardening/Farming: Kleinrdumige, gértnerische Nutzung
stédtischer Flachen innerhalb von Siedlungsgebieten. Wer das
Thema vertiefen mdchte, kann sich mit diesen Konzepten beschéf-
tigen: Fair Share, Nachhaltige Wirtschaft, Relokalisierung, Selbst-
versorgung, Soziokratie, Substinenz, Suffizienz.

Zweikeimblattrige Pflanzen: sind Bedecktsamer mit zwei Keim-
blattern (s. einkeimblattrige Pflanzen). Dazu gehoéren z. B. Laub-
baume, Blitenpflanzen wie Sonnenblumen, Lavendel, Klee oder
Bohnen.®
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Recherchiere weiter ...

Links

Biodiversity Library Heritage:

> www.biodiversitylibrary.org

Botanischer Garten London, Kew Gardens:

> www.kew.org

Rote Liste geféhrdeter Pflanzen in Deutschland beim Bundesamt fur Naturschutz:
> www.bfn.de/rote-listen-tiere-pflanzen-und-pilze

TED Talk, The roots of plant intelligence, Stefano Mancuso:

> www.ted.com/speakers/stefano_mancuso

Bestimmungs-Apps

iNaturalist: Identifizierung von Pflanzen und Tieren
Pl@ntNet: Identifizierung von Pflanzen

Techniken (Auswahl)

Louise Upshall, Plant Poetry, Eco-Printing:

> www.gumnutmagic.com/downloads/ plant-poetry-eco-printing-on-paper

Gehammerter Pflanzendruck:

> www.haupt.ch/magazin/gestalten/malwerkstatt-natur-fuer-kinder-gehaemmerter-pflanzendruck
Naturstudium:

> www.integrale-kunstpaedagogik.de/assets/ikp_ab_zeichnen_naturstudium_pflanze__2020.pdf
Pflanzenkunst, Bau einer Pflanzenpresse:

> www.friedrich-verlag.de/friedrich-plus/sekundarstufe/kunst/methodik-didaktik/pflanzenkunst-5084
Natur-Farben:

> www.andrea-silbermann.de/Farblabor.html
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46 Vgl. www.pflanzenforschung.de/de/pflanzenwissen/lexikon-a-z/
photosynthese-285, www.pflanzenforschung.de/de/pflanzenwissen/lexikon-a-z/
chlorophyll-923, abgerufen am 9.1.2025.

47 www.loewenzahn.at/magazin/guerilla-gardening/, abgerufen am 91.2025.
48 Vgl. www.pflanzenforschung.de/de/pflanzenwissen/lexikon-a-z/neophyten-1203,
https://neobiota.bfn.de/grundlagen/neobiota-und-invasive-arten.htmi,
abgerufen am 9.1.2025.

49 Vgl. www.pflanzenforschung.de/de/pflanzenwissen/lexikon-a-z/
keimung-der-samen-283, abgerufen am 9.1.2025.

50 www.pflanzenforschung.de/de/pflanzenwissen/lexikon-a-z/
kulturpflanze-1064, abgerufen am 9.1.2025.

51Vgl. www.pflanzenforschung.de/de/pflanzenwissen/lexikon-a-z/
nutzpflanze-10040, abgerufen am 91.2025.

52 www.hanisauland.de/wissen/lexikon/grosses-lexikon/o/oekologie.html,
abgerufen am 91.2025.

53 Vgl. www.bpb.de/kurz-knapp/lexika/politiklexikon/17949/oekologie/,
www.hanisauland.de/wissen/lexikon/grosses-lexikon/o/oekologie.html,
abgerufen am 9.1.2025.

54 www.oekoleo.de/lexikon/details/oekosystem, abgerufen am 512.2024.

55 Vgl. www.pflanzenforschung.de/de/pflanzenwissen/lexikon-a-z/
zweikeimblaettrige-956, abgerufen am 9.1.2025.
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Team des Museums Sinclair-Haus

Geschaftsfuhrung der Stiftung Kunst und Natur gGmbH: Susanne Klatten, Lorenz Wagner (Stellvertretung)
Kuratorisches Team: Kathrin Meyer (Direktorin Museum Sinclair-Haus), Yvonne Volkart (Leitung SNF-Forschungsprojekt
Plants_Intelligence. Learning Like a Plant), Moritz Ohlig (Kurator Museum Sinclair-Haus), Sophie Olivotto (Volontarin),
Leon Plum (Praktikant 11/24 bis 01/25)

Kommunikation: Claudia Praml (Leitung), Laura Ruhle (Werkstudierende)

Kunstvermittlung: Kristine PreuB (Leitung), Ann-Cathrin Agethen

Ausstellungs- und Sammlungsmanagement: Andrea Sietzy

Buromanagement und Controlling: Yvonne Schawe

Besucherservice: Heike Boss

Museumsteam: Beate Bohm, Helmut Werres

Haustechnik: Sven Buicher, Fabrizio Magnone

Blattwerke-Reihe der Kunstvermittlung Museum Sinclair-Haus

Werkbuch HIMMEL zur Ausstellung ,HIMMELwarts. Kunst tiber den Wolken®, 2015

Werkbuch NACHT zur Ausstellung ,Darren Almond. Schatten und Licht", 2016

Blattwerke FRUCHTE zur Ausstellung ,Siinde und Erkenntnis - Die Frucht in der Kunst®, 2016
Blattwerke NATURKLEID zur Ausstellung ,Die zweite Haut®, 2016

Blattwerke MODELLLANDSCHAFT zur Ausstellung ,THOMAS WREDE. Modell Landschaft. Fotografie®, 2017
Blattwerke MATERIAL NATUR zur Ausstellung ,Nach der Natur. Material, Form, Struktur®, 2017
Blattwerke BUCHWELTEN zur Ausstellung ,Buchwelten®, 2017

Blattwerke FENSTER zur Ausstellung ,Aussicht - Einsicht. Blick durchs Fenster*, 2018

Blattwerke GEFLECHTE UND GESPINSTE zur Ausstellung ,Gedankenlinien/Line of Thought®, 2019
Blattwerke INSEKTEN zur Ausstellung ,Fliigelschlag. Insekten in der zeitgendssischen Kunst®, 2019
Blattwerke DIGITALE LANDSCHAFT zur Ausstellung ,lllusion Natur. Digitale Welten im Museum Sinclair-Haus®, 2019
Blattwerke GEFUHLSKORPER zur Ausstellung ,Juul Kraijer. Zweiheit", 2020

Blattwerke WAS IST NATUR? zur Ausstellung ,Was ist Natur?*, 2020

Blattwerke TEMPO! zur Ausstellung ,Tempo! Alle Zeit der Welt", 2021

Blattwerke WANDELMUT zur Ausstellung ,Wandelmut*, 2022

Blattwerke MOORE, 2022

Blattwerke EIS zur Ausstellung ,Ewiges Eis", 2022

Blattwerke WOLKEN zur Ausstellung ,Wolken. Von Gerhard Richter bis zur Cloud*, 2023

Blattwerke LEBENDIGE BODEN, 2023

Blattwerke SAND zur Ausstellung ,Sand — Ressource, Leben, Sehnsucht’, 2023

Blattwerke WALDER zur Ausstellung ,Walder. Von der Romantik in die Zukunft*, 2024

Blattwerke PILZE zur Ausstellung ,Pilze — Verflochtene Welten", 2024

Blattwerke PFLANZEN zur Ausstellung ,Unter Pflanzen®, 2025



